
École d’Eurythmie dans l’Allier
                                                                6 rue des granges 03210 St Menoux

0033 (0)4 70 43 90 45
0033 (0)6 99 56 43 07

Stage d’été
Du 27 au 31 Juillet 2026
Stage d’eurythmie musicale
avec Emile Cnoops et Maria Weulersse pour l’eurythmie,
Tatiana Prokopenko pour l’accompagnement au piano.

L’eurythmie veut rendre visible la musique et la parole.
Dans ce stage nous nous intéresserons plus particulièrement aux éléments de la 
musique et de sa vie.
Nous approfondirons les mouvements et les gestes des gammes et des intervalles.
Nous chorégraphierons une œuvre (qui sera choisie selon le nombre de 
participants) en dévoilant ses phrasés et ses voix.
Nous travaillerons également en musique des éléments de base de l’eurythmie  : les 
exercices de cannes,  la conduite de formes...Des musiques variées et courtes 
soutiendront ce travail.

Emile Cnoops a enseigné l’eurythmie  en Hollande et en Allemagne dans des 
formations professionnelles. Il a été directeur artistique pour des groupes de jeunes 
artistes.
Maria Weulersse  est actuellement responsable d’une formation d’eurythmie dans 
l’Allier. Elle cherche dans la dimension artistique de cet art, ce qui construit, élève et 
guérit.

Déroulement des cours dans une journée de travail 
(à titre indicatif...)
9h-10h30 : eurythmie exercices cannes et conduite de forme
Pause
11h-12h30 : eurythmie exercice gamme et intervalles
Pause repas (possibilité d’un repas sorti du sac et partagé sur place)
15h00-16h30 : eurythmie musicale
Pause
17h00-18h30 : eurythmie musicale



N’hésitez pas à nous appeler pour toutes questions.

Pour information : une bibliothèque pour les pédagogues est à disposition sur place 
et peut permettre des recherches en vue de préparations de cours.
Vous trouverez là des textes et musiques, des références de livres, sélectionnés par 
des Eurythmistes au fil de leur travail.

Matériel     :  
Des chaussons d’eurythmie.

Coût     :  
Nous proposons un montant indicatif de 300 euros la semaine.
Pour les étudiants en eurythmie et/ou les Eurythmistes un coût indicatif de 200 euros 
la semaine.
Possibilité d’aide au financement par la fondation Paul Coroze, merci de nous 
contacter.

Hébergement : 
Camping envisageable dans le jardin.
Possibilité de cuisiner sur place.

Renseignements et inscriptions     :  
Une inscription préalable est demandée.
Merci de nous contacter :
04 70 43 90 45    
06 99 56 43 07
maria.weulersse@gmx.fr
ecole@eurythmie-allier.fr
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