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Wer sind wir? Eine Waldorfschule! Auch wenn Vieles genauso funktioniert wie 
überall - wir bieten einen breiten Fächerkanon an, wir bieten alle Schulabschlüsse 
an, wir arbeiten praktisch und künstlerisch, spielen Theater, verreisen zusammen. 
Bauen Häuser, entlassen SchülerInnen ins Leben, so gibt es doch etwas Besonderes 
an unserer Waldorfschule. Das Prinzip des Lernens ist für uns so verstehen, dass 
jedes Kind in seinem spezifischen Alter durch das Lernen Begriffe und Ideen 
anders entdecken möchte und entdecken soll, denn die Freiheit verwirklicht 
sich in der Erkenntnis und ermöglicht dem Herangewachsenen die persönliche 
Freiheit. Deshalb ist es für uns so wichtig, genau auf das Alter des Kindes zu 
schauen und zu beachten, wann Methoden und Ansprüche sich anpassen 
müssen. Dabei gibt das Kind das Tempo vor und das ist für uns wesentlich. Um 
so arbeiten zu können, müssen wir uns ergänzen. Die KollegInnen, die Eltern, 
die Kinder. Denn wir entwickeln unsere Ideen als Ganzes im Wechselverhältnis 
zwischen einzelnen Menschen und Gruppen. Hier läuft im Augenblick ein ganz 
intensiver Prozess. Dieses Prinzip des Lernes gilt auch für alle sozialen Prozesse 
in der Schule. Also ist jeder zur Mitarbeit gebeten und es finden sich vielfältige 
Möglichkeiten, sich einzubringen und mitzugestalten. Unser Motto: Vielfalt ist ein 
Geschenk hängt davon ab, wie wir es gestalten! Dieser Anspruch ist unser Motto 
und unsere Aufgabe, dies unterscheidet uns von anderen. Wir sind also eine 
Schule, die herausfordert zum Hinsehen, Gestalten, Mit-fühlen und Mit-denken, 
damit auch unsere lieb gewordenen Traditionen uns nicht die Freiheit nehmen, 
uns zu verändern. Wir freuen uns darüber für Sie den Raum zu bieten, das 
Eurythmieforum stattfinden zu lassen 
und hoffen, dass alle Teilnehmer die 
Zeit hier an unserer Schule genießen 
können und in guter Erinnerung 
behalten. Für die gute Versorgung 
und das leibliche Wohl der Teilnehmer 
sorgen die Schüler der 12. Klasse.

Blote Vogel Schule Witten

Stockumer Straße 100
58454 Witten

www.blote-vogel-schule.de
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Das Institut für Waldorf-Pädagogik ist ein Ort für Studium und Entdeckung, für 
Vielfalt und Begegnung, für Arbeit und Leben. Ein Ort für menschliche Entwicklung 
im 21. Jahrhundert, in unserer Gegenwart, deren Signatur darin besteht, dass es auf 
den Menschen ankommt! Dass es darauf ankommt, ob und wie sich der Einzelne 
fragt: Wie erwache ich aus dem Traumleben meiner Gewohnheiten in die Geistes-
Gegenwart? Wie werde ich in jeder Begegnung mit Mensch und Welt mehr zu dem, 
dessen Handeln und Wirken heilsam ist?

Am Institut finden sich die Eurythmie-Ausbildung, grundständige und 
Postgraduierten-Ausbildungen zu Waldorf-Klassen- und -Fachlehrern wie auch 
Fortbildungen für tätige Lehrerinnen und Lehrer. So betten sich in das Parkgelände 
Lehrräume und zahlreiche Künstlerateliers und eine Demeter-Gärtnerei, die 
Ausbildungsbetrieb ist.

In Zusammenarbeit mit Bildungs- und Kulturträgern in Witten entsteht eine 
lebendige Vielfalt an Veranstaltungen und Angeboten für Menschen jeden 
Lebensalters.

Witten/Annen
Institut für Waldorf-Pädagogik

Annener Berg 15
58454 Witten

Waldorfinstitut Witten Annen
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Herzlichst, euer Forum-Team 2023,
Maria, Gregor Felipe, Maddalena, Isa, Celina, Arnold, Lara, Tina

Liebe Forum-Freunde,
Auch dieses Jahr bringt uns die Begeisterung an der Eurythmie auf dem Annener 
Berg zusammen und so sagen wir "Herzlich Willkommen" zum 18. Forum Eurythmie!

Wir öffnen Türe und Herzen und freuen uns sehr, euch auch dieses Jahr wieder hier 
begrüßen zu dürfen.
Manchen mag das Format Forum bereits vertraut sein, anderen ist es noch ganz 
neu. Doch was klar ist; jedes Jahr ist einzigartig und wird durch jeden Einzelnen 
bereichert.

Einige von euch werden sich über die Bühne einbringen, in Gruppen oder solistisch. 
Unter anderem aus weiter Ferne wie beispielsweise Brasilien, Tschechien oder Israel 
und viele mehr. Schüler, Studenten und Ensembles - ein bunter Blumenstrauß 
wartet da auf uns.
Wieder andere bringen sich durch Workshops in künstlerischen, handwerklichen, 
philosophischen und vielen anderen Bereichen ein und schaffen Raum für 
Begegnungen, Neudenken, Ausgleich, Kreativität.
Im Nachtcafé beschenken uns inspirierte Menschen täglich mit Live Musik, lassen 
uns das Tanzbein schwingen oder zur Ruhe kommen.
Und ganz wichtig - denn das ist, wovon das Forum lebt - ist, dass DU da bist!
Gestalte dir deine Tage, wie es dir gefällt. Lass dich in der Mensa oder im Café mit 
feinem Essen verwöhnen. Genieße die vielfältigen Begegnungen.
Damit du dich rundum wohlfühlen kannst, scheue dich nicht, uns bei Fragen 
anzusprechen!

Danke, dass Du da bist. 
Danke, für jeden einzelnen Beitrag, auch im Hintergrund.
Wir wünschen euch und uns viel Freude!
Euer Forum-Team 2023
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Again this year we are gathering out of our love for Eurythmy on the Annener 
Berg and that’s why we warmly say welcome to you all to the 18th Forum 
Eurythmy. We open our doors and hearts to all who come and we are looking 
forward to meet you all. 
Some may already be familiar with the Forum format, while others may be new 
to it. But what is clear; every year is unique and enriched by each individual.

Some of you will get involved on stage, in groups or solo. Among you are those 
from far away such as Brazil, the Czech Republic or Israel and many more. Pupils, 
students and ensembles; a colourful bouquet of flowers is waiting for us.
Still others get involved through workshops in artistic, technical, philosophical 
and many other areas and create space for encounters, rethinking, balance and 
creativity.
In the night café, inspired people give us live music every day, let us dance or 
relax.
And very important - because that's what the forum lives on - is that YOU are 
there!
Shape your days as you like. Let yourself be pampered with fine food in the 
canteen or in the café. Enjoy the diverse encounters.
So that you can feel completely comfortable, do not hesitate to contact us with 
any questions!

Thank you for being there.
Thank you for every single contribution, also in the background.

We wish you and us a lot of joy!

Your forum team 2023

Dear Forum-friends,
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Guten Tag liebe BesucherInnen des Eurythmie-Forums, wir, die 12.Klasse 
heißen Sie Herzlich Willkommen.
Wir bieten Ihnen ein Buffet, Pommes, Eis, Kuchen und Getränke an.
Die Einnahmen gehen in unsere Klassenkasse, mit der wir unsere 
Abschlussfahrt nach Griechenland finanzieren.
Sie können gerne noch spenden, oder uns bei unserem Künstlerischem 
Abschluss hier in der Schule am 02.06.2023 besuchen.
Wir wünschen Ihnen einen schönen Abend mit einem tollen Programm. 
Die 12.Klasse

Dear visitors of the Eurythmie-Forum, we, the 12th class wish you a warm 
welcome
We offer you a buffet, fries, ice-cream, cakes and drinks. The proceeds go 
into the class fund which we use to finance our final class trip.
You are welcome to donate or visit our artistic graduation here at the school 
on june 2nd, 2023.
We wish you a nice evening with a great program. 
The 12th class

Mein Name ist Wolfgang Goldenbogen, 
und ich bin mit Leib & Seele Hausmeister 
an der Blote Vogel Schule. In der Zeit des 
Eurythmieforums bin ich für alle technischen 
und sicherheitsrelevanten Belange in der 
Schule zuständig und stets erreichbar oder 
vor Ort anwesend. Mein Büro liegt direkt 
neben dem Haupteingang in der Aula. Dort 
sind auch wichtige Telefonnummern und 
Infos für Notfälle ausgehängt. 
Ebenfalls befindet sich vor dem Büro der Ort, 
an dem verloren gegangene Dinge gesammelt 
werden (Lost & Found). 
Für den Fall, dass Eurythmieschuhe mal ihren 

Dienst versagen: Auch hier kann ich helfen mit dem Verkauf von (weißen) 
Eurythmieschuhen.

Ich wünsche allen Teilnehmern des Forums eine schöne Zeit in unserer 
Schule und viel Freude am Eurythmieforum.

Man sieht sich…
Wolfgang Goldenbogen

HERZLICH WILLKOMMEN 
			   ZUM EURYTHMIE-FORUM
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La Grande Cuisine: Silvia Lange und Susanne Peschkes

Schon zum mittlerweile 16. Mal werden die 
Aufführungen auf Videofilm professionell 
aufgenommen. Die Filme können in den 
Aufführungspausen am Kamerastand, per Mail 
oder telefonisch bestellt werden.
Ein schönes Festival wünscht!

Michael Ritzki, Wetter-Wengern

FRÜKSTÜCK UND MITTAGESSEN
BREAKFAST AND LUNCH

FILM - KAMERA

Schon fast ein Vierteljahrhundert lang machen wir Menschen in 
unterschiedlichsten Gruppen mit unserer gemeinsamen Kochkunst 
glücklich.
Seit 2014 versorgen wir mit großer Freude all die wunderbaren Menschen 
beim Forum Eurythmie. 
In unserer „Grande Cuisine“ zaubern wir  mit vielen Helfern aus aller Welt 
eine kreative, vegetarische Cross-Over-Küche. Die fein ausgewogene 
Komposition der Menüs, die liebevolle Verarbeitung der regionalen, 
biologisch erzeugten Zutaten, die Schönheit der angerichteten Mahlzeit - 
all das ist uns wichtig und läßt heilsame Nahrung entstehen.

For the 16th time, the performances will be professionally 
recorded on video film. The films can be ordered during 
the performance breaks at the camera stand, by e-mail 
or by telephone.
Have a great festival!

CUT film & web
Michael Ritzki
Appendahl 10
58300 Wetter-Wengern
eMail: michael.ritzki@cut-fw.de
Tel.: +49 2335 6849125
Mobil: +49 173 4331983



8

1988 in Berlin geboren, war bis 2007 Schüler an der 
Waldorfschule Kreuzberg. Während der Schulzeit 
absolvierte er Praktika in den Bereichen Schauspiel und 
Lichtdesign und arbeitete an Berliner Theatern. Seit dem 
Ende seines Zivildienstes arbeitet er als freischaffender 
Beleuchter, geht mit verschiedenen Schauspiel- 
und Eurythmieensembles auf Tournee, unterstütz 
Theaterprojekte von Schulen, für Schulen und mit 
Schülern und wirkt an verschiedenen Berliner Bühnen.

Moritz Meyer, Berlin

Aussbildung zum Schauspieler/Sprecher an der Alanus 
Hochschule für Kunst und Gesellschaft in Alfter bei 
Bonn. Seit 2009 selbständig tätig als Allround-Künstler 
in den Bereichen Schauspiel, Mime, Performance, Licht-/
Objektgestaltungen.

Tobias Maurer

Stephan Kraske

Nach einem Informatikstudium und kurzer 
Forschungstätigkeit an der Leuphana Universität 
Lüneburg, wechselte er in die technische Abteilung 
einer Online Marketing Agentur in Hamburg. Eine 
Ausbildung zum Waldorfklassenlehrer mit Fach 
Musik am Waldorfinstitut Witten/Annen führten ihn 
wieder an die Universität (Witten/Herdecke), wo er zu 
Gesundheitsfragen in Bezug auf digitale Medien forscht. 
Freiberufliche Tätigkeiten in Licht- und Tontechnik 
für Schauspiel und Eurythmie begleiten ihn seit der 
Schulzeit, unter anderem in der Rudolf-Steiner-Schule 
Lüneburg, im Theater Lüneburg und am Institut Witten/
Annen.

Johann-E. Schmiedehausen

Eurythmiestudent in Aesch, Ende viertes Lebensjahrsiebt. 
Meine Frage richtet sich nach der Frage der Jugend. Wie 
kann die Welt der Jugend begegnen, dass sie ihre Frage 
leben kann?
Seit Schulzeiten mit der Eurythmiebeleuchtung in 
Berührung, seit 2019 beim Forum Eurythmie tätig.

BELEUCHTUNG - LICHTDESIGN
LIGHTING
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Would you like to sing in the choir again? Would you like 
to get to know music from different countries? Then you 
came to the right place! 
In this workshop, we’ll do voice exercises and sing choir 
pieces with 1-4 voices from different countries! I’m 

looking forward to hearing every single voice!
I-Ning is a singer and music teacher. She did her voice training with «The School of 
Uncovering the Voice» in Hamburg. After studying at the Waldorf Institute in Witten 
Annen, she started to teach music in two Waldorf schools and in the eurythmy 
school in Witten. Since September 2021, she has been studying Eurythmy in Witten 
Annen.

Singing world music! 
Samstag 10:00-11:30 
und 14:00-15:30

Saturday 10:00-11:30 
and 14:00-15:30

Weltmusik singen!
mit I-Ning Hung

Hast du wieder Lust, im Chor zu singen? Möchtest du 
Musik aus verschieden Ländern kennenlernen? Dann bist 
du hier richtig!
In diesem Workshop machen wir Stimmübungen und 
singen 1-4 stimmige Lieder aus verschieden Ländern! Ich 
freue mich auf jede Einzelstimme!
I-Ning ist Sängerin und Musiklehrerin. Sie hat ihre 
Ausbildung nach Schule der Stimmenthüllung in 
Hamburg gemacht. Nach ihrer Weiterbildung im Waldorf 
Institut Witten Annen wurde sie Musiklehrerin in zwei 
Waldorfschulen und im Eurythmiefach in Witten.
Seit September 2021 studiert sie Eurythmie in Witten 
Annen.

Wusstest du, dass die moderne Leier für die Eurythmie gebaut wurde? 
Wer sich für Eurythmie interessiert, sollte daher das Instrument auch kennen! 
Dieser Workshop bietet dir an, den besonderen Klang der Leier kennenzulernen und 
die Basis Spieltechniken zu lernen!

Did you know that the modern Lyre was built for the 
eurythmy?
Whoever is interested in eurythmy should also get to 
know the instrument! 
This workshop offers you the chance to get close to the 
special sound of the lyre and to learn the basic playing 
techniques!

Leier spielen!
mit I-Ning Hung

Playing lyre!
Freitag 10:00-11:30 
und 14:00-15:30

Friday 10:00-11:30 
and 14:00-15:30
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We will do introductory exercises in anthroposophic 
meditation always followed by a sharing of our 
experiences. The workshops can be attended 
independently of each other.

Wir machen einführende Übungen in die anthroposophische Meditation und 
tauschen uns jeweils danach darüber aus. Die Kurse können auch einzeln besucht 
werden. 

Donnerstag 10:00-11:30 mit Agnes
Freitag 10:00-11:30 mit Thomas

Thursday 10:00-11:30 with Agnes
 Friday 10:00-11:30 with Thomas

Anthroposophical Meditation

Paneurythmie mit Agnes Hardorp

We will practice the beginning exercises of paneurythmy 
outside, a spiritual dance given by Peter Deunov for the 
purpose of connecting us to nature. Peter Deunov (1864-
1944), the creator of paneurythmy, was a Bulgarian 
initiate, a contemporary of Rudolf Steiner.
Course leader: Agnes Hardorp, meditation teacher, 
musician, eurythmist

Wir üben draussen die ersten Übungen der Paneurythmie, ein spiritueller Tanz von 
Peter Deunov, der uns mit der Natur verbindet. Peter Deunov (1864-1944) war ein 
bulgarischer spiritueller Meister, Zeitgenosse Rudolf Steiners, der die Paneurythmie 
geschaffen hat.
Kursleiterin: Agnes Hardorp, Meditationslehrerin, Musikerin, Eurythmistin

Freitag 10:00-11:30
Friday 10:00-11:30 

Übung zum Erlösen belastender 
Gefühle und seelischer Blockaden

mit Thomas Mayer
Negative Gefühle treten immer wieder auf und brauchen Annahme und aktive 
Erlösung. Das üben wir. Die Kurse können auch einzeln besucht werden. 
 
Kursleiter: Thomas Mayer, Meditationslehrer, Bürgerrechtler, Autor 

Paneurythmy

Anthroposophische Meditation
mit Agnes Hardorp und Thomas Mayer

Negative feelings occur again and again and need 
acceptance and active redemption. We will practice this. 
The workshops can be attended independently of each 
other. 
Course leader: Thomas Mayer, meditation teacher, civil 
rights activist, author

Exercise for releasing emotional blockages

Donnerstag 10:00-11:30 und 14:00-15:30 

Thursday 10:00-11:30 and 14:00-15:30
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Toneurythmie „ il corpo canta“, der Körper singt

Für Eurythmiestudenten und Schüler
Wir gehen auf spielerische Weise, mit Übungen und 
Beispielen, durch die musikalischen Stilepochen bis in die 
zeitgenössische Musik. Zeitgenössische Musik ist oft ein 
Rätsel, voller Überraschungen. Sie berührt uns nicht nur im 
harmonischen Sinne, ist aber eine tolle Herausforderung!

Gia van den Akker, Master of Arts, Choreographin, 
Dozentin an Hogeschool Leiden, Künstlerische Leitung 
DeDae, NL. 

von der Klassik bis JETZT mit Gia van den Akker (D/ENG/NL/IT)

Donnerstag & Samstag                  Thursday & Saturday 
14:00 - 15:30 			              14:00 - 15:30

With Gia van den Akker
For eurythmystudents and school students
We will warm-up our instrument and go in playfull way through different music 
epochs with exercises and examples and approach contemporary music. Often 
contemporary music is a riddle, full of surprises, not always touching us in a 
harmonious way but it is a great challenge!
Gia van den Akker, Master of Arts, Choreographer, Teacher in Hogeschool Leiden, 
artistic director of DeDae ensembleNL.

Toneurythmy „ il corpo canto“, your body is singing
from classic to contemporary music with Gia van den Akker (D/ENG/NL/IT)

Donnerstag 
14:00 - 15.30

 
Thursday 

14:00 - 15:30

mit Oliver von Klot-Heydenfeldt
Gedacht ist dieser Workshop nicht nur für 
Eurythmiebegleiter*innen, sondern genauso für 
Eurythmielehrer*innen und -dozent*innen (z.B. zur 
Unterrichtsvorbereitung oder wenn Sie auch einmal ohne 
Pianist*in eine toneurythmische Übung begleiten wollen), 
und natürlich für alle, die einfach Interesse haben! Themen 
des Workshops z.B.:
-Eurythmische Grundübungen auf dem Klavier sinnvoll 
gestalten (z.B. Tonleitern harmonisieren, Ballen & Spreizen 
klanglich gestalten, Intervallübungen zweckmäßig 
spielen, Versmaße und Lemniskaten in ein passendes 
harmonisches Gefüge einbinden)
-Improvisieren mit einfachen Mitteln und/oder 

EURYTHMIEBEGLEITUNG

Klangeffekten zur musikalischen Unterstützung von Balladen und Märchen
-Kommunikation zwischen Eurythmiebegleiter*in und Eurythmist*in und umgekehrt: 
was ist hilfreich?
- Fragen zu Werken mit Steiner-Form
- Eure Fragen, Erfahrungen und Anregungen
Wir werden versuchen uns so viel wie möglich im Workshop zu erarbeiten - wo die
Schwerpunkte liegen, richtet sich natürlich nach euren Bedürfnissen! 
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This workshop is not only meant for Eurythmy Accompanists, but as well for Eurythmy 
Teachers (e.g. for a better preparation of your lessons or for the case of not having a 
piano player available), and of course for everyone else just having interest!
Issues for example:
- designing and shaping basic eurythmical exercises in a useful way on the piano (e.g. 
Harmonizing scales, contraction & expansion and intervals in a suitable sounding, 
bringing measures and lemniscates in a appropiate harmonic structure)
- improvizing with easy methods or sound effects for the musical support of ballads 
and fairytales
- communication between Eurythmy teacher and accompanist and vice versa
- questions concerning compositions with forms by Rudolf Steiner
- your desires, experiences and suggestions.
We will try to work on as much as possible - however the focus will be on what moves 
you most!

Oliver von Klot-Heydenfeldt is pianist for the graduating eurythmy class and docent 
for piano and theory of music at the Institut für Waldorf-Pädagogik in Witten for many 
years.
For Eurythmy performances he also composed music for many fairy tales, adapted 
works by Schubert and Mahler for string orchestra, and took part in countless tours in 
Germany and abroad.

EURYTHMY ACCOMPANIMENT

Kreistänze aus aller Welt
mit Aurelia Guttenhöfer

I want to invite you to my workshop with circle dances 
from all over the world. I will bring you a colourful 
mixture of dances from different countries, with simple 

Donnerstag, Freitag, 
Samstag 
10:00 - 11:30

Thursday, Friday, 
Saturday 
10:00 - 11:30

Ich lade euch herzlich ein zu meinem Workshop mit 
Kreistänzen aus aller Welt. Ich bringe euch eine bunte 
Mischung von Tänzen aus den unterschiedlichsten 
Ländern mit, mit einfachen bis hin zu komplexen 
Schrittfolgen, im Kreis, in Paaren oder Reihen. Getanzt 
wird auf traditionelle sowie auch moderne Folkmusik 
aus Ländern wie z.B. Israel, Frankreich, Russland, 
USA, dem Balkan und vielen mehr. 
Ich heiße Aurelia und tanze seit über 10 Jahren 
und leite seit einiger Zeit mit großer Begeisterung 
Tanzworkshops. Ich freue mich sehr über einen 
großen Kreis mit vielen tanzbegeisterten Menschen!

Circle dances

Oliver von Klot-Heydenfeldt ist seit vielen Jahren Pianist für das Abschlussjahr der 
Eurythmie-Ausbildung und Dozent für Klavier und Musiktheorie am Institut für Waldorf-
Pädagogik in Witten. Für die Eurythmie schrieb er außerdem viele Märchenmusiken, 
adaptierte u.a. Werke von Schubert und Mahler für Streichorchester und begleitete 
zahllose Tourneen im In- und Ausland
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to complex step sequences, in circles, pairs or rows. We dance to traditional and 
modern folk music from countries such as Israel, France, Russia, the USA, the Balkans 
and many more.
My name is Aurelia and I have been dancing for over 10 years and have been leading 
dance workshops with great enthusiasm for some time. I would be very happy to have 
a large circle with many enthusiastic dancers!

Sprechen über Anthroposophie
mit Friedemann Uhl

In diesem Workshop wollen wir über Fragen sprechen, 
die Teilnehmer mitbringen. Fragen zu Anthroposophie, 
was das ist, wo es her kommt, was sie will. Auch gerade 
kritische Fragen können Raum bekommen. Aber auch 
Fragen die sich im weiteren damit verbinden, Fragen wie 
die nach Spiritualität, Meditation, Geisteswissenschaft, 
Erkenntnistheorie und anderes. Kurz gesagt ist es 
ein Raum, in dem an ganz persönliche Fragen ganz 
Prinzipielles bearbeitet werden kann, in einer Weise, 
dass ein möglichst lebendiges Bild entsteht.

Donnerstag, Freitag, 
Samstag 

10:00 - 11:30

Thursday, Friday, 
Saturday 

10:00 - 11:30
Talk aboud Anthroposophy
“This workshop will deal with questions that the participants bring with them. 
Questions such as on anthroposophy, what it is, where it comes from, and what 
intentions it has. Critical questions are especially welcomed. Moreover, we can 
discuss connections to broader questions on spirituality, meditation, humanities, 
epistemology etc. In short, it is a place for working on some principles with very 
personal questions and concerns. In the best case, we give opportunity to let a 
living picture emerge from those discussions.”

Friedemann Uhl (geb. 1977), hat nach der Waldorfschule 
„Bildhauerei“ und „Philosophie und Kulturreflexion“ studiert. 
Er befasst sich seit vielen Jahren mit Anthroposophie 
und im Besonderen mit Steiner Ansatz für eine 
Erkenntniswissenschaft.

Die Pflanze zwischen Erde 
und Kosmos mit Nicolai Schmidt
Wie muss sich das Naturanschauen verändern, um der Pflanze 
gerecht zu werden? Durch Vortrag, Gespräch, Beobachtung 
und künstlerische Tätigkeit soll versucht werden an 
konkreten Beispielen einen Weg zur Pflanzenerkenntnis zu 
zeigen, der Anregungen für die eigene Beschäftigung mit 
der Pflanzenwelt geben kann. Dabei werden wir versuchen, 
uns einigen Grundprinzipien der Pflanzenbildung und 
deren kosmischen Zusammenhängen zu nähern.

Donnerstag, Freitag, Samstag 10:00-11:30
Thursday, Friday, Saturday 10:00-11:30
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Yoga mit Elena
Zum Yoga fand ich 2016, da ich hoffte, dort etwas gegen meine Rückenschmerzen zu 
finden.
Als ich immer tiefer in diese Welt eintauchte, entdeckte ich, dass Yoga keineswegs 
nur eine physische Bewegungsform ist, sondern auch einen immensen Einfluss auf 

Integrales Yoga
mit Andrea Anandini

We teach yoga in the tradition of Swami Sivananda (1887 - 1963). This integral 
yoga gives you moments of deep relaxation and helps you to reduce and prevent 
physical tension. Your body awareness is deepened and energies are made to 
flow. You feel new dynamism and vitality. With yoga you can strengthen your self-
confidence, increase your creativity and awaken new skills.
In the workshops we will practice relaxation techniques, learn special breathing 
techniques (pranayama) and practice different body positions (asanas) in order to 
harmonize our entire system and feel very comfortable.

"What lies ahead and what lies behind us are trifles in relation to what exists within 
us." (Henry David Thoreau, 1817 - 1862)
Please bring mats.

Wir unterrichte Yoga in der Tradition von Swami 
Sivananda (1887 – 1963). Dieser integrale Yoga 
schenkt dir Momente tiefer Entspannung und hilft dir 
körperliche Verspannungen zu reduzieren und ihnen 
vorzubeugen. Dein Körperbewusstsein wird vertieft 
und Energien werden zum Fließen gebracht. Du spürst 
neue Dynamik und Vitalität. Mit Yoga kannst du dein 
Selbstbewusstsein stärken, deine Kreativität steigern 
und neue Fähigkeiten erwecken.
In den workshops werden wir Entspannungstechniken 
üben, besondere Atemtechniken (Pranayama) 
lernen und verschiedene Körperstellungen (Asanas) 
praktizieren, um so unser gesamtes System in Einklang 
zu bringen und uns sehr wohl zu fühlen.

"Was vor uns liegt und was hinter uns liegt, sind 
Kleinigkeiten im Verhältnis zu dem, was in uns 
existiert." (Henry David Thoreau, 1817 - 1862)

Bitte Matten mitbringen.

Donnerstag, Freitag, 
Samstag 
10:00 - 11:30

Thursday, Friday, 
Saturday 
10:00 - 11:30

How must the view of nature change in order to do justice to the plant? Through 
lectures, discussions, observation and artistic activity, concrete examples we will try 
to show a path to plant understanding that can provide suggestions for one's own 
involvement with the plant world. We will try to approach some principles of plant 
development and their cosmic connections.

The plant between earth and cosmos
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Donnerstag, Freitag, 
Samstag 10:00-11:30
Freitag 14:00-15:30

Thursday, Friday, 
Saturday 10:00 - 11:30
Friday 14:00-15:30

I got in contact with yoga in 2016 because I was hopeing to 
find something to cure my back pain. From this time on I was 
diping deeper into yoga and I found out that it is not just a 
form of physical movement but a way to connect to my soul 
and emotions. With playfullness and leightness I learned a lot. 
I tried Poweryoga, Hatha, Ashtanga and Yin and from all of 
these directions I took whatever connected to me. In April 2020 
I met Olga Oskorbina in Barcelona and she became my teacher. 
I finnished my qualification in march 2021. From then I am a 
passionated Jivamukti teacher.

Was hat der Mensch mit den Bienen gemeinsam?  
mit Dagmar Wullschläger

Eurythmie. 
Kann durch die Eurythmie, die wir bewegen werden, das 
Wesen der Bienen erlebbar werden? 
Kann durch die Bienen, über die ich sprechen werde, 
der Mensch, der sich eurythmisch bewegt, bewusster 
werden? 
So geht es in diesem Kurs vorrangig darum, das Wesen 
der Bienen, den Bien als ein Organismus zu fassen. Das 
heißt wie tickt der Bien eigentlich? 
Was ist ein Schwarm? Wie kommunizieren die Bienen 
untereinander? Was macht die Bienen im Sommer, im 
Winter? 

Durch das Bewegen dieser Fragen mit der Eurythmie im 
Verdichten und Lösen, im Punkt/Umkreis Erleben, im Umstülpen 
von Formen können wir gemeinsam diesem Wunderwesen 
Bien auf die Spur gehen. 

Ist dein Interesse geweckt? Dann komme dazu... 

Donnerstag, Freitag, 
Samstag, 
10:00 - 11:30

Thursday, Friday, 
Saturday, 
10:00 - 11:30

meinen geistigen und emotionalen Körper hat. So habe ich in 
den letzten Jahren mit spielerischer Leichtigkeit immer weiter 
dazugelernt. Ich probierte viel aus, vom Rückenyoga über 
Poweryoga, Hatha, Ashtanga und Yin. Von all dem nahm ich 
das mit, was mir am meisten zusprach.
Im April 2020 habe ich dann in Barcelona Olga Oskorbina 
kennengelernt. Ich habe viel von ihr lernen dürfen und 
im März 2021 meine Ausbildung bei ihr beendet. Seit dem 
unterrichte ich leidenschaftlich Jivamukti Yoga und erfahre 
hier einen Flowzustand, den ich sonst nur vom Tanzen kenne.
So hat Yoga mein Herz erobert. Es lädt mich immer wieder 
ein, meine Grenzen neu zu definieren und mich mit noch 
mehr Hingabe an das Leben und meine Mitmenschen zu 
verschenken.
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Wie nehme ich wahr? 
Wie nehme ich die Natur wahr, einen Baum zum Beispiel? 
In diesem Kurs wird darum gehen, dass wir draußen sind, die Natur wahrnehmen, 
Eurythmie für sie machen und die biologisch-dynamischen Präparate kennenlernen. 
Was kann die Eurythmie der Natur geben, wie helfen die biologisch-dynamischen 
Präparate der Natur? Wir werden das Fladenpräparat von Maria Thun rühren, 
Eurythmie dazu machen und ausbringen. 
Hat sich danach was verändert in der Natur, nehme ich es wahr?

mit Dagmar Wullschläger

Donnerstag, Freitag, Samstag 14:00 - 15:30
:
Thursday, Friday, Saturday 14:00 - 15:30

BRASILIANISCHE TÄNZE   
mit Suzana Murbach, Brasilien

Tänze mit afrikanischen und indianisch-süd-
amerikanischen Rhythmen und schwung-
vollen Bewegungen. 
All das erlebt ihr in diesem Kurs. Kommt 
vorbei, bewegt euch zur Musik und bewegt die 
Musik durch euch!

Choreographin, Eurythmistin, Tänzerin

Donnerstag, Freitag, Samstag 
14:00-15:30

Thursday, Friday, Saturday 
14:00-15:30

In this course you will get to experience 
dances with african and native American-
latin rhythms and spirited movements. So 
come along, move yourself to the music and 
let the music move itself to you!

BRAZILIAN DANCES

Forró
Heitor studierte 5 Jahre Gesellschaftstanz in Brasilien 
und arbeitet speziell mit einem Stil namens „Forró“.
Forró ist ein brasilianischer Gesellschaftstanz, der von 
der einfachen Gesellschaft in Nordbrasilien geschaffen 
wurde. Ein Musikstil, der die Essenz der brasilianischen 
Kultur vermittelt und zu zweit oder alleine getanzt 
werden kann. Themen, die in Forró erforscht werden:
Musikalität, Verbindung, motorische Koordination und 
Sensibilität, Emotionen...
Heitor sammelte viele Jahre Erfahrung als Forró-Lehrer 
und gab in mehr als 30 Ländern, Workshops. 

mit Heitor Libânio

Donnerstag, Freitag, 
Samstag 
14:00-15:30

Thursday, Friday, 
Saturday 
14:00-15:30

Heitor has studied ballroom dancing in brazil and worked with 
a dancing stile called „Forró“.
Forró is a brasilian dance whitch was brought into being by the 
citizens of northern brasil. It shows the brasilian culture and 
you can dance with a partner or alone.
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Moralische Technologie

Kurzbiografie: 
Die Fakten: der Rest passierte / passiert in den Rissen. 
 
geboren: Ardmore, Oklahoma; aufgewachsen: Montana’s Big Sky Country; BA 
Connecticut College; Eurythmie-Diplom, Emerson College und Eurythmeum 
Stuttgart; 8 Jahre weltweit mitwirkend im Else-Klink-Ensemble; freischaffend 
bis heute: in Spanien, Süd- und Nordamerika, Deutschland, England, Russland; 
Studium am Priesterseminar HH; MFA als Dichterin Drew University.
Zur Zeit schreibend, lebend, zitternd, forschend/fragend, bewegend, hoffend/
hörend auf die gewaltige Notwendigkeit des Jetzt.  

mit Jan-Gabriel Niedermeier 

Die Dringende Notwendigkeit Des Jetzt

   ein belebender Bewegungs-/Schreibworkshop, 
in dem wir eindringen werden in das Potenzial des 
Gedichts für den Weg des Eurythmisten
 
   wir werden uns mit der Notwendigkeit des 
Eurythmisten befassen, das Handwerk des Dichters 
aktiv zu praktizieren, um die Gesten und Choreographie 
des Eurythmisten zu vitalisieren

Donnerstag, Freitag, 
Samstag 

14:00 - 15:30

Thursday, Friday,
Saturday 

14:00 - 15:30

    an invigorating movement/writing workshop in which 
we will tap 
into poem’s potential for the path of the eurythmist   
   we will look at the eurythmist’s need to actively 
practice the poet’s craft in order to vitalize their gestures 
& choreography  

The Urgent Necessity Of Now  
with award-winning poet & international eurythmist: 
Gail Langstroth

Freitag 14:00 - 15:30
Samstag 10:00 - 11:30

Friday 14:00 - 15:30
Saturday 10:00 - 11:30

mit preisgekrönter Dichterin & internationaler Eurythmistin: Gail Langstroth

Wie kann eine zukunftsfähige, menschliche 
Technologie aussehen? Wir gehen gemeinsam den 
Weg der Technologieentwicklung und erforschen die 
Möglichkeiten einer Technologie, die auf den ätherischen 
Kräften beruht. Du lernst erste Ansätze moralischer 
Technologie zum selber ausprobieren kennen.  
  
Ich bin Gründer von strader:tech und der Active Lifeset 
Akademie, in Weiterbildung zum Kinderarzt sowie Paar- 
und Sexualtherapeut. 
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Atem - Sinne - Licht: 
Übungen und Meditationen 
aus der Sprachgestaltung

mit Esther Böttcher

Freitag 14:00 - 15:30
Samstag 10:00 - 11.30

Friday 14:00 - 15:30
Saturday 10:00 - 11:30

Mut ist das, was uns überall umgibt, die Luft 
ist Illusion, wir atmen nur scheinbar. Mit Atem- 
und Spruchmeditationen sowie spielerischen 
Bewegungen aus der Sprachgestaltung stärken wir 
unsere Persönlichkeit, unsere Wahrnehmung und 
unser Wohlbefinden. 
  
Ich bin Therapeutische Sprachgestalterin mit 
langjähriger Erfahrung, Gründerin der Active Lifeset 
Akademie sowie von strader:tech, ich freue mich auf 
Dich. 

Freier Solo-Abend am Waldorfinstitut

Am Freitagabend wird es nach den Aufführungen für jede/jeden die 
Möglichkeit geben, ein Solo oder Duo zu zeigen.  Dafür muss nur ein Sprecher 
oder Musiker mitgebracht werden, die Reihenfolge wird sich dann spontan vor 

Ort ergeben.

Wann? Am Freitag, um 23:00 Uhr
Wo? Im Altbausaal am Waldorfinstitut

Ansprechperson: Gregor Neubert 

On Friday evening, after the performances, everyone will have the opportunity 
to show a solo or duo. All you have to do is bring a speaker or musician with you, 

and the order will be decided spontaneously on site. 

When? On Friday at 11:00 p.m 
Where? In the Altbausaal at the Waldorf Institute 

Contact person: Gregor Neubert

Free solo evening at the Waldorf Institute   
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Name Titel Zeiten

I-Ning Hung Weltmusik singen Sa. 10:00-11:30 & 14:00-15:30

I-Ning Hung Leier spielen Fr. 10:00-11:30 & 14:00-15:30

Agnes Hardorp & 
Thomas Meyer 

Anthroposophische 
Meditation

Do. 10:00-11:30 & 
Fr. 10:00-11:30

Thomas Meyer Übungen zum Erlösen 
seelischer Blockaden

Do. 10:00-11:30 & 14:00-15:30

Agnes Hardorp Paneurythmie Fr. 10:00-11:30

Gia Van den Akker Toneurythmie "il 
corpo canta"

Do. 14:00 - 15:30 &
Sa. 14:00 - 15:30

Oliver v. Kloth-
Heydenfeldt

Eurythmie-Begleitung Do. 14:00 - 15:30

Aurelia Guttenhöfer Kreistänze aus aller 
Welt

Do. Fr. & Sa. 
10:00 - 11:30

Friedemann Uhl Sprechen über 
Anthroposophie

Do. Fr. & Sa. 
10:00 - 11:30

Nicolai Schmidt Die Pflanze zwischen 
Erde und Kosmos

Do. Fr. & Sa. 
10:00 - 11:30

Andrea Anandini Integrales Yoga Do. Fr. & Sa. 10:00 - 11:30

Elena Yoga Do., Fr. & Sa. 10:00 - 11:30
Fr. 14:00-15:30

Esther Böttcher Atem, Licht, Sinne Fr. 14:00 - 15:30 & 
Sa. 10:00 - 11:30

Dagmar 
Wullschläger

Was hat der Mensch 
mit den Bienen 
gemeinsam?

Do., Fr. & Sa. 
10:00 - 11:30

Dagmar 
Wullschläger

Wie nehme ich wahr? Do., Fr. & Sa. 14:00 - 15:30

Suzana Murbach Brasilianische Tänze Do., Fr. & Sa. 14:00 - 15:30

Heitor Libanio Forró Do., Fr. & Sa. 14:00 - 15:30

Jan-Gabriel 
Niedermeyer

Moralische 
Technologie

Fr. 14:00 - 15:30 & 
Sa. 10:00 - 11:30

Gail Langstroth The urgent necessity 
of now

Do., Fr. & Sa. 14:00 - 15:30
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Rudolf Steiner Schule Bochum

Die Klasse 12 A der 
Rudolf Steiner Schule 
Bochum zeigt

18:00 h

Christopherus 
Schule Bochum
Die 10. Klasse der 
C h r i s t o p h e r u s -
Schule (Waldorf-
Förderschule für 
geistige Entwicklung) 
ist eine gewachsene 
Gemeinschaft aus 
Jugendlichen mit 
sehr unterschiedlich starkem Förder- und Assistenzbedarf. Sie hat 
einige Schülerwechsel hinter sich. Trotz dieser Veränderungen gehen 
alle Jugendlichen immer gern zum Eurythmieunterricht. Auch die 

Prelude in cis Moll 
von S. Rachmaninow

Prelude in Des Dur 
von F. Chopin
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Das eurythmische Hallelujah
Evoe
Harmonische Acht

Rudolf Steiner 
Schule Witten
Die kleine Eurythmie Initiative von 
zehn Schülerinnen der 8. Klasse 
aus der Rudolf Steiner Schule 
Witten trifft sich bereits das zweite 
Jahr regelmäßig, um zusammen 
künstlerisch zu arbeiten. Nach 
dem letzten, eher ernsten 
Programm zeigen wir in diesem 
Jahr ein heiteres Stück.

Quereinsteiger, die im Laufe der Zeit dazu kommen, schwingen sich früher 
oder später mit ein.
Von 12 Schülerinnen und Schülern werden 7 oder 8 Personen am Forum 
Eurythmie teilnehmen. Teils gesundheitsbedingt oder aus verschiedenen 
anderen Gründen.
3-4 von ihnen werden unterschiedlich intensiv von ihren 
Integrationshelfenden oder Lehrenden unterstützt. Die anderen 4 sind 
weitgehend "selbständig". Manchmal kann es den Anschein erwecken, dass 
der eine oder die andere keine Lust hat, sich anzustrengen, die Bewegung 
groß und exakt auszuführen. Der Schein trügt: Oftmals sind diese Menschen 
hochmotiviert. Und es zeugt von ihrer großen Bereitschaft, dass sie sich auf 
Bewegungsabläufe überhaupt einlassen und "aktiv" mitmachen.
Auch wenn es für Zuschauende nicht gleich wahrnehmbar ist, in dieser Klasse 
ist dieBegeisterung für Eurythmie vielleicht verdeckt doch ungebrochen 
vorhanden.
Neben der Freude in und an der Eurythmie lebt auch eine Ernsthaftigkeit im 
Dabeisein und im Tun.
Doch auch Unvorhersehbares kann geschehen, und zwar in alle Richtungen. 
Wir alle, die an dieser Darbietung beteiligt sind, gehen zuversichtlich und 
offenherzig auf diese Herausforderung zu. Seien Sie auf vieles oder nichts 
gefasst. Lassen Sie sich überraschen. Wir tun es auch. Viel Freude beim 
Erleben.
Anja Rupprecht (Eurythmie-Lehrerin)

„Butterbrot“ von Wolfgang Amadeus Mozart
Piano: Nina Aristova

Eurythmie: Elisa Baltrum, Soraya Flemming ,Tilda Funke, 
Clara Güldenhaupt, Emma Karla, Zoé Konrat, Lotta Knappmann, 

Hannah Schulte, Kiara Siebert, Seraphine Willing
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Vagner Duo Berlin

„…Plötzlich zuckte ich zusammen: 
Und - hob die Augen auf, ich 
erblickte den auf der Plattform des 
Nachbarwagens stehenden Lehrer 
- in dem Moment, als die STIMME 
in mir mit meiner vergänglichen 
Stimme vernehmlich…sprach:…
«Die Zeiten - erfüllen sich bereits.» 

Freie Waldorfschule Dinslaken
Die 10BB Klasse der freien Waldorf Schule Dinslaken zeigt die Erarbeitung 
des 1. Satz des Cellokonzert e-Moll op.85 von Edward Elgar. Der Schüler 
Jakob Sträßner spielt das Cello, der Schüler Emil Oymanns macht die 
Beleuchtung. Olga Rivinius spielt Klavier.

20:00 h

Junges Eurythmieensemble
Witten
Das junge Eurythmieensemle 
Witten entstand aus unserem 
Wunsch, nach dem gemeinsamen 
Studium weiter künstlerisch zu 
arbeiten.
Aus unserem Oberstufenprogramm 
" Jahreszeiten des Lebens" 
möchten wir Ihnen einen kleinen 
Ausschnitt zeigen.

Sprachen: Stefanie Wisbar-Simmerling
Klavier: Hiroko Hashizumi

Cello: Renata Schitzel, Caroljoy Church
Eurythmie: Antonia Luckner, Felipe Soares, Celina Zöllner

Sturmnacht-Christian Morgenstern
D. Shostakovich Prelude Op.34 No.14
Bitte – Hilde Domin
Jacques Offenbach Op.51 No.2 in b-Moll

Auf der Plattform des Nachbarwagens - stand niemand: ich sah nur die in 
der Sonne glänzenden Scheiben; wir jagten auf Bergen zu...“ (Andrej Belyj 
in „Aufzeichnungen eines Sonderlings“, Verlag am Goetheanum)
Wir zeigen:
Andrej Belyj „Auf den Bergen“
Sergej Prokofiev: 
Allegro molto sostenuto aus der Klaviersonate No. 4 in C Minor, Op. 29

Eurythmie: Anna und Sofia Vagner 
Sprache: Frank Ehrhardt-Boudiba

Klavier: Nina Aristova
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Karl-Stockmayer Schule 
Karlsruhe
Als wir uns dieses Jahr zusammen 
setzten um zu überlegen was wir für das 
Forum Eurythmie erarbeiten könnten, 
kamen wir auf die Idee eins der 
Märchen, die wir als Kinder vorgelesen 
bekommen haben, darzustellen. Nur 
welches Märchen nimmt man da?
Wir verabredeten einen nächsten 
Termin bei welchem jeder von uns ein 
Märchen mitbringen sollte was ihm 
besonders gut gefallen hat. Lustiger 
Weise brachten drei von uns den 
kleinen Prinzen mit. So war die Sache 

Auf der Bühne: 
Anton Bott ,Monique Schleifer, Luna Persner und Liliane Schwaß

Euritmia Nómade ARG/COL
Nach Jahren begegnen wir uns wieder an diesem 
Ort mit dem „Elegischen Tanz für Solo Harfe“.
Die poetische Hauptmelodie erscheint dreimal. 
Doch dazwischen…
Erfahrungen, Begegnungen, Fragen verleihen ihr 
andere Färbungen. Und ist das Ende der Reise 
nicht doch wie der Anfang?

Ailin Heuer, Eurythmie
Fionn-Elias Moora, Harfe

Helga Mattke, Choreograf und Coach
Juliana Giraldo Calderón, Kostüme Design

Pour le tombeau d‘Orphée. Op. 37 - Marius Flothius

entschieden.
Wir wünschen ihnen viel Spaß dabei, den kleinen Prinzen auf seiner Reise 
zu begleiten.
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Schönberg, Opus 19 Nr 6 & Debussy, Preludes pour Piano, 1e Livre 
gespielt von Juhee Choi

Mitwirkende: Charlotte Bahr, Anna Jakobi, Felix Reul, Mirjam Urheim, 
Ayoka Wehner, Eunique Mützke, Julia Schmich.

Wir sind sieben Studierende 
aus dem Bachelor 
Waldorfpädagogik mit 
sehr unterschiedlichen 
Voraussetzungen: ehemalige 
Waldorfschüler:innen, eine 
Tochter einer Eurythmistin 
und blutige Anfänger in 
Sachen Waldorfbereiche, 
doch wir alle haben Spaß an 
Musik und wie man sie in 

MerZ Theater Schule für eurythmische 
Art und Kunst Hannover
Wir, eine Gruppe von Studierenden, 
zusammengesetzt aus den 
Jahrgängen 2.-4., haben ein 
vielfältiges, von der Romantik bis 
Moderne reichendes Programm 
vorbereitet, welches wir nun mit 
Freude hier in Witten zeigen wollen.
Programm:
Impromtus As-Dur, Op. 142 Nr.2 
von Schubert
„Ich bin nicht ich“ von Juan 
Ramón Jiménez
Op. 19 Nr.2 und 5 von Schönberg
„Ich der brennende Wüstenwind“ von Else Lasker Schüler
„Baltische Aufforderung“ von Heinz Erhardt

Alanus Hochschule 
Mannheim

Bewegung bringen kann!
In unserer Darstellung beim Festival werden wir ein kleines Stück aus 
Schönbergs Opus 19 und ein Debussy Präludium mit unseren Körpern 
verbildlichen. Das Thema dieser Werke lässt sich mit „Die Vorbereitung zum 
irdischen Dasein“ und „Der erste Mensch auf der Erde“ zusammenfassen. 
Vorangehen wird eine Bewegungsform in kleiner Besetzung, lasst euch 
überraschen!
Am Klavier begleiten wird uns Juhee Choi und moralische sowie 
künstlerisch-fachliche Unterstützung leisten die Eurythmie Dozentinnen 
unserer Hochschule Margarete Kokocinski und Nina Engelhard.
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21:00 h

Rudolf Steiner 
Waltender weiser Willensgeist…

Wilhelm Friedemann Bach 
Maestoso aus dem Orgelkonzert in d-moll

Dozenten des Eurythmeum CH
Ingrid Everwijn, Frauke Grahl, 
Eduardo Torres

Dozenten des 
Eurythmeum CH 
Schweiz

Waldorfinstitut Witten Annen
4. Jahr Eurythmie

Wir vier sind das 4. Studienjahr des 
Waldorfinstitutes Witten Annen. 
Über viele Umwege haben wir uns 
in den letzten Jahren gefunden 
und wiedergefunden. Mit Freude 
dürfen wir nun einen Teil unserer 
Abschlussprogrammes zeigen.

Eurythmie: Elias Lübbe, Manon Rösler, Urte Ciblyte, Malin Schmitz
Klavier: Oliver von Klot-Heydenfeldt

Cello: Renata Schietzel
Sprache: Sibylle Fiolka

Einstudierung: Sivan Karnieli, Daniel Müller-Goldegg

Ein Ausschnitt unserer dramatischen Collage zum 
Thema Kassandra aus 7 pieces
Op. 11, No. 5 von Zoltán Kodály
Mysterium von Rose Ausländer aus 4 Dirges
Op. 9a, No. 1 von Béla Bartók
Preisen von Rose Ausländer
Sonata für Violoncello und Klavier
1. Satz von Claude Debussy
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PoseidonEnsemble Berlin

Poseidon - Erderschütterer
Und weil es in uns bebt, bebt die Erde.
Und weil die Erde bebt, muss Ich 
erschüttern.
Mit unserem Poseidon-Programm 
tauchen wir ein in die bebenden 
Urgewalten, durch die das Ich erwachen 
kann.
Das Libretto "Schönes Helike" von 
Franz Knappik und Andreas Drekis ist 
unsere Quelle.

Martje Brandsma (Eurythmie) & 
Johanna Lamprecht (Viola)
Dornach & Basel (Schweiz)
Lera Auerbach: Monolog
Lera Auerbachs Werk „Monolog“ 
für Bratsche solo sucht mit aus der 
vielschichtigen Spannung zwischen 
rhythmisch-expressiven, energisch 
deklamatorischen Passagen und 
klanglich transparenten, verträumten 
Klängen den Dialog im Monolog. 
Was in einem Selbstgespräch die mit 
sich ringenden, diametralen Kräfte 
der eigenen Seele sein können zeigt 
sich durch die Zusammenarbeit der 
Eurythmistin Martje Brandsma und der 
Bratschistin Johanna Lamprecht sowohl im Zusammenwirken von Klang 
und Bewegung als auch im kontrapunktischen Umgang mit dem Werk, 
wenn Klang und Bewegung jeweils eigene Interpretationswege gehen.
Dafür verfolgen die beiden Interpretinnen in der Erarbeitung von 
Anfang an einen gemeinsam übenden Ansatz. In dieser übgeleiteten 
Auseinandersetzung wird das Werk sukzessive gemeinsam und doch aus 
Musik und Bewegung kommend jeweils individuell erschlossen. Leitend ist 
dabei die Fragestellung nach einer gemeinsamen Interpretation.
Martje Brandsma und Johanna Lamprecht ersuchen einen Modus der 
künstlerisch-forschenden Arbeit, innerhalb dessen das künstlerische Tun 
um reflexive Perspektiven erweitert wird. Ihre Zusammenarbeit wird dabei 
durch die Zugehörigkeit zum Kollektiv „Bühne heute“ unterstützt und 
weiter entwickelt.
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Escola Waldorf 
Sao Paulo 
Brasilien
"Beyond the gaze"
YggBrasil Group 
of Eurythmy

The new artistic program 
of the Young Eurythmy 
Group YggBrasil, in this 
year of 2023, is motivated 
to bring up in an artistic 
way through the art 
of eurythmy a deep 

Mitwirkende:
Jaschar Markazi, Christiane Görner (Sprache und Schauspiel)

Franziska Steinecke (Klavier)
Marco Onofri (Geige)

Eurythmie:
Chloé van Limburg Stirum, Dara Cummins, Henry Harmer, 

Isabel Woppel ,Katharina Borzei, Katinka Ihme, Lisa Metze, Sara Eckhardt

reflection of the young people of the Waldorf Rudolf Steiner School about 
Invisibility in all its countless nuances and social, racial, economic, and spiritual 
contexts. With their performance entitled "Beyond the gaze", the group intends 
to invite the audience to a reflection that is more than philosophical, or about 
values, but about the possibility of expanding our consciences to a gaze free of 
judgments and interpretations of reality, a gaze that can be phenomenological 
to everything that manifests and reveals itself in such a unique way in each 
human being existing in humanity. This performance not only invites us, but 
also encourages us to take a step of freedoWWm towards the understanding 
of all that is distinctly different from ourselves.
These young people want to share with the public their criticisms and thoughts 
about all human beings who in some way still suffer inequality and segregation 
by society for their ancestry, their religious choices, their sexual options, their 
genders, races, color, and beliefs. These young people seek a more tolerant, 
less prejudiced, and freer humanity.

„La Cathédrale Engloutie" und „Danseuses de Delphes" (Claude 
Debussy), „Listen" (Arne Nordheim) und „Spiegel im Spiegel" (Arvo 
Pärt) sind die Flüsse, die unser Meer nähren. Eros ist die Kraft, die unsere 
Seelen durch unser Dasein auf dieser Erde lenkt.
Lasst unsere Ichs erschüttern, lasst uns hinschauen, hineinwirken und 
Neues gestalten!
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Mistral Eurythmie, Théâtre de 
l´homme inconnu und Bettina 
Grube FR/DE

Der Königssohn von Irland
nach dem gleichnamigen Epos von 
Padraic Colum

Ein Gemeinschaftsprojekt von Mistral 
Eurythmie, dem Théâtre de l´homme 
inconnu und Bettina Grube

"Ein Lied lebt länger als die Stimme der Vögel,
Ein Wort lebt länger als der Reichtum der Welt.“

Alte irische Mythen, Legenden und Märchenmotive entstehen und 
verweben sich zu einem bunten Band
der Abenteuer menschlichen Werdens…
Seit nun schon einigen Jahren hat sich unsere Arbeit an diesem dicht 
geflochtenen Werk durch allerlei Verwandlungen
zwischen Höhen und Tiefen begeben dürfen — wir freuen uns sehr, 
hier den ersten von zwei
Teilen der Geschichte, wie wir sie gestaltet haben (und sie uns…) mit 
Euch teilen zu dürfen!

Mitwirkende
Schauspiel: Marc Cousquer

Eurythmie: Aylin Bayboga, Eugeniu Visan, 
Daniel Müller-Goldegg, Bettina Grube

Sprache: Dagobert Kanzler, Eugeniu Visan, Franziska Pressler
Lichtgestaltung: Moritz Meyer

Musik: Nikkie Zavateres
Komposition: Grégoire Ternois

16:00 h
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17:00 h

Wir aus der 12. Klasse der 
Goetheschule Pforzheim freuen 
uns, euch einen Teil unseres 
Programms "Liebe und Hass" 
vorzustellen: Franz Schuberts 
Sonate in A-Moll Op. 143, 
ein Werk voller Emotionen, 
das romantische Melodien 
mit kraftvollen Klangfarben 
verbindet. Wir hoffen, es gefällt 
euch!

Goetheschule Pforzheim

Die 12. und 13. Klasse der Rudolf 
Steiner Schule Hamburg Harburg 
zeigen einige Arbeiten aus ihrer 
Projektarbeit.

Rudolf Steiner Schule 
Hamburg Harburg  

Freie Waldorfschule 
Bremen-Osterholz
Während ich gerade an meiner Schule mein Abitur 
absolviere, möchte ich die Eurythmie nicht ganz aus 
den Augen lassen.
Aus diesem Grund haben ich und meine Lehrerin 
uns kurzfristig dazu entschlossen, auch dieses Jahr 
nach Witten zu kommen.
Eurythmisch darstellen werde ich das Gedicht „Du 
bist der Teufel“ von ROW.Y, dies ist ein von mir selbst
geschriebenes Gedicht.
„Du bist der Teufel“ von ROW.Y

Eurythmie: Romy Wagner

Schuberts Sonate in A-Moll Op. 143
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8 Plastiska Scener von Hilding Rosenberg
Nr. 2 Arabeske
Nr. 4 Lento

Eurythmie: Linda Lakenberg, Maria Bitzer, Mia Hübner
Klavier: Luise Bitzer

Einstudierung: Fabienne Zoth

Vier Schülerinnen aus der 13. und 11. Klasse beschäftigten sich im Rahmen 
eines Jahresarbeitenprojekts mit dem Thema: "Wie wird Musik in der 
Eurythmie sichtbar?"

Tübinger Freie Waldorfschule

18:00 h

Die Studierenden des 3. und 4. 
Ausbildungsjahres zeigen einen Auszug 
aus ihrer Arbeit im vergangenen 
Trimester

Schule für Eurythmische 
Art und Kunst Berlin

Passepied 	 Claude Debussy
Chor der Sterne 	 Nelly Sachs
aus: Macbeth 		  William Shakespeare
Faschingsschwank 	 Robert Schumann 
Arabeske 		  Cecil Chaminade
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The fourth year of Hogeschool Leiden, 
the Netherlands

We are the fourth year of the Hogeschool Leiden eurythmy study, the 
Netherlands. We made an end performance about our collective eurythmy 
journey: ‘Duik diep, Kom terug’, which translates to ‘Dive deep, Come back’. 
Here in Witten we are happy to show you some highlights.

The theme of the performance is the 
process of working together and the 
trials and errors we had during the four 
years of our study. How can you work 
together when you are all very different 
individual persons with their own needs 
and expectations? We learned a lot about 
ourselves trough the other person and 
the process of creating this performance 
together. We translated these topics in 
movement, we choose fitting poetry and 
music but also created silent forms. We 
used different ways to work in the space 
like mirroring or follow each other or go 
into contra movement. 

Program:
R Steiner Wochenspruch 34
Helene de Montgeroult, Etude nr.111 in g moll
Silent Form
Sofia Gubaidulina, forest musicians
Spinvis, kom terug
Gyorgy Ligeti, musica ricercata nr.7

Students: Robin Van Den Bogaert, York-
Ting Chen, Paula Sengers, Roos de Vries
Pianist : Lucie de Saint Vincent
Costumes: Hsiao Ying Chen, York-Tin 
Chen, Gunda Vagts, Gia van den Akker 
Euryhtmy teachers: Gia van den Akker, 
Marthy Hecker
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Wir freuen uns sehr, eine Kostprobe aus unserer künstlerischen Arbeit 
zeigen zu dürfen. Wir sind Studierende aus allen vier Jahrgängen! Wir 
kommen aus: Deutschland, China, Südkorea, Taiwan, Japan, Tschechien, 
den Niederlanden, Frankreich, Italien und Brasilien. Es ist uns in dieser 
Zeit besonders wichtig, auszusprechen, welches Geschenk es für uns 
ist und welche Chancen wir darin erleben, aus so unterschiedlichen 
Ländern und Kulturen zu kommen und miteinander Eurythmie zu 
studieren. Wir alle machen leidenschaftlich gerne Eurythmie. Am 
Eurythmeum Stuttgart sind unter den Studierenden, Lehrenden und 
Bühnenkünstler:innen des Else-Klink-Ensembles mehr als 20 Nationen 
vertreten. Die Eurythmie ist unser Gemeinsames.
Sehr gerne kommen wir mit Euch in einen Austausch zu Fragen 
unserer Zeit und der Kunst oder was Euch bewegt. Sprecht uns sehr 
gerne an - viele Sprachen stehen zur Verfügung, da wird sich sicher 
eine gemeinsame finden lassen und wenn doch nicht, dann machen wir 
einfach gemeinsam Eurythmie. Das geht immer!

Studierende aus dem 1. bis 
4. Ausbildungsjahr:
Yun Sheng Chen, Ruolin 
Feng, Shuyan Kong, Milon 
Müller, Amanda Pontius, 
Julius Brunner, Benedikt 
Messer, Janique Steigner, Sol 
Choi, Hernsie Basiner, Asuka 
Harashima, Zoe Heidorn, 
Youngwoo Koo, Ayleen 
Reymann, Vanessa Schad, 
Mia Kim, Elva Hulligen, Laura 
Bolleßen, 
Elodie Cruciger, Patrick 
Cuningham, Valerie Hirt, Pauline Huber, 
Carlotta Köhler, Julika Köller, Lu Lin, Alice Piccinini, Eva Marie Ponath, 
Maria Rossa, Dokeung Kim, Valentina Freire Verardino, Sophia Weiss, 
Lavinia Sangiorgi, Emilia Pop, Nina Wedemeyer, Evangelina Morales 
Burnus, Eliška Selesiova, Maya Speker
Programm:
Ludwig van Beethoven 1. Satz aus der Sonate Op. 90, Nr.27
Franz Liszt Ungarische Rhapsodie Nr.5
Constantin Dimitrescu Dans Taranesc
Brüder Grimm Der Rattenfänger von Hameln

Eurythmeum Stuttgart
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20:00 h
Alanus Hochschule Alfter mit Lunaris - 
Studentenorchester Alanus Hochschule Mannheim

Das Fachgebiet Eurythmie der Alanus Hochschule studierte gemeinsam 
mit dem Lunaris Studentenorchester der Alanus Hochschule Mannheim 
Mozarts Klavierkonzert in c-Moll ein.
Eine künstlerische Kooperation, bei der 30 Eurythmie Studierenden 
und 9 Dozenten/Assistenten mit dem Orchester aus Mannheim 
zusammengearbeitet haben.

Wir freuen uns sehr, dieses Orchesterstück im Eurythmie Forum aufführen 
zu können.

Eurythmiebühne Berlin
Europa

Ausschnitt aus dem aktuellen Programm 
der Eurythmie-Bühne Berlin
Die Neujahrsnacht, der Übergang 
vom Alten, Vergangenen zum Neuen, 
Zukünftigen, ist in der Prosadichtung 
"Europa" von Marie-Luise Kaschnitz 
eine Metapher für die Suche nach 
den Aufgaben der Menschen unseres 
Kontinents. In eindrücklichen Bildern 
werden die Errungenschaften der 
Vergangenheit und die Zukunftsideale 
geschildert. Der Glockenklang der Neujahrsnacht erfüllt den ganzen 
Erdteil. In diesem Klang spricht immer wieder eine geheimnisvolle Gestalt, 
der "Traumwanderer", und gemahnt die Menschen an ihr höchstes 
Zukunftsideal, die Entwicklung und Pflege der Kraft der Liebe.
Das Trio in Es-Dur für Klavier, Violine und Violoncello, op. 100, ist eine der 
letzten Kompositionen von Franz Schubert. In unserem Programm zeigen 
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Aitiara Waldorf School Botucatù, 
Viver Waldorf School Bauru, 
Guimarães Rosa Waldorf School Ribeirão
Preto Brasilien

Die Schülerinnen und Schüler 
der 12. Klassen zeigen:

Gedicht - 
Sabrina Marsigli Gratidão - 
Musik von Hércules Gomes
Gedicht - 
Sabrina Marsigli
7 Anéis - 
Musik von Egberto Gismonti
Gedicht - Sabrina Marsigli
Prelúdio 6 - Musik von 
Cláudio Santoro
Märchen
La Campanella - Musik von Franz Liszt

21:00 h

wir den zweiten Satz aus diesem Werk. Wir stellen uns insbesondere der 
Aufgabe, die Verschiedenheit im Erleben und Klang der drei Instrumente 
Klavier, Cello und Geige in der Art der eurythmischen Bewegung sichtbar 
zu machen. 

Eurythmie:
Alois Winter, Anne Rose Kallinowsky, Monika Höfer, Sanja Kostic, 

Vittorio Reviglio, Melina Tänzer, Anna Thei,Lana Gädke, Swinte Janicek
Cello: Anna Pereira

Piano: Shuai Liu
Sprache: Alois Winter

Eurythmie:
Maria Lina Cunha Scheibe, Nicole Mitie Kuroki, Ananda Mayii Fernandez, Davi Tafari 
de Souza Pelli, Gustavo Blanco do Nascimento, Bernardo Garcia Ribeiro, Lucas de 

Carvalho Protett Isabela Lemonica de Freitas, Arthur Gomes Lisboa, Maria Eduarda 
de Abreu Gamito, Maria Clara Cuoco Gervatauskas, Filipe Bonichini Hamai, Maria 

Eduarda Junqueira Melo, Melina Grimaldi Aquino Ely, Theo Neves de Siqueira,
João Guilherme Titto Abud, Ana Beatriz Caussero de Andrade, Bianca do Prado 

Corrêa, Raul Mantovanelli Pestana Mota, Nicole Miyuki Ishikawa Nascimento, Luiza 
Garcia Biazi, Jonathan Souza Martins Rosa, Maria Clara Leite Coradin, Sofia Turtelli 

Lagreca Delgado da Silva,Tatiana CarWdoso Camargo, Theo Pinatto Araujo, Lorenzo 
Muniz Donatto, Isabela de Andrade Ferreira, Henrique Kruppa Villani Ghellardi

Musik: Danilo Andrade de Melo, João Vitor Verneque David
Einstudierung: Suzana Paulina Lehman Murbach
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Eurythmeum Stuttgart Else-Klink-Ensemble
Das Else-Klink-Ensemble ist ein internationales, professionell arbeitendes 
Eurythmie-Ensemble, in dem DozentInnen der Eurythmieausbildung, 
Bühnenmitglieder und BühnenstudentInnen des Eurythmeum gemeinsam 
Fragen der Zeit bewegen, an den Grundlagen der Eurythmie arbeiten und 
neue Programme entwickeln und einstudieren. Die Eurythmie als Kunst 
ist unser Anliegen. 

Nachdem wir im letzten Jahr zum FORUM unser Programm „Geh durch. Zu 
dir.“ aufführen konnten, ein modernes, interdisziplinäres Bühnenprojekt, 
das die künstlerische Auseinandersetzung eines Künstlers mit seiner 
Krankheit zeigt, haben wir dieses Jahr „leichtes Gepäck“: einen kleinen 
Ausschnitt aus unserem Programm „Heitere Eurythmie.“

Ein- und Ausatmen bestimmen unser Leben, Lachen und Weinen, Schwere 
und Leichte. Dominiert eine Seite, geraten wir aus dem Gleichgewicht. 
Sich über etwas wirklich zu freuen, herzhaft zu lachen oder auch nur 
zu schmunzeln, kann eine Medizin für die Seele sein und uns wieder 
durchatmen lassen.

*Änderungen im Programm vorbehalten!
Eurythmie:

Melissa Breveglieri (BR), Severin Fraser (GB), Astrid Infantas (PER), 
Yuma Ito (JP), Tania Mierau (UK), Julia Petaeva (RU), Petre Smaranda (RO), 

Lena Sontheimer (D), Milan Tannert (D), Leonie Walter (D)
Sprache: Lucas Amerbacher (D)

Klavier: Nune Arakelian (AM)
Sehr gerne kommen wir mit Euch/Ihnen ins Gespräch

Nach Loriot 			   Der Lottogewinner
Max Reger 			   Caprice
Unbekannter Verfasser 	 Alltag im Büroberufsleben
Dmitri Schostakowitsch 	 Drehorgel-Polka
Wilhelm Busch 		  Drei alte Tanten
Peter Tschajkowskij 		  Die Zuckerfee
William Shakespeare 		 Vierte Szene aus dem Sommernachtstraum
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Compagnie Orval Hamburg 
Deutschland

Orientalischer Märchenzauber für Kinder ab 5 Jahren und für 
Erwachsene.

Wer klein und schmächtig ist, muss umso ideenreicher und mutiger sein 
– oder über Zauberkräfte verfügen, um sich behaupten zu können. Der 
kleine Muck aus dem Märchen von Wilhelm Hauff ist so ein Außenseiter. 
Ausgelacht und verstoßen, weil er kleinwüchsig ist, bekommt er seine große 
Chance, als er an Pantoffel gerät, die ihn an jeden Ort der Welt fliegen. Ganz 
zu schweigen von dem Spazierstock, mit dem er Gold aufspüren kann. 
Guter Charakter, Mut und Pfiffigkeit helfen ihm am Ende, den bösen Sultan 
auszutricksen.

Der kleine Muck oder die Kunst trotzdem groß zu sein nach Wilhelm 
Hauff

16:00 h
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Kontakt und Buchung von Schul- und Abendaufführungen:
Danuta Swamy von Zastrow — Telefon 0176 23110059 — 

mail@orval.de — www.orval.de

Für die »Compagnie Orval« ist die Geschichte vom Kleinen Muck eine 
Parabel auf das heute so genannte »Mobbing«. Und weil schon immer 
alle Menschen davor Angst hatten, von der Gemeinschaft ausgeschlossen 
zu werden, kann sich jeder, ob Kind oder Erwachsener, in der Figur des 
Kleinen Muck wiederfinden.
Eurythmie, Gitarrenmusik und Schauspiel verschmelzen zu einem 
phantastischen Zaubermärchen voller Humor, Wärme und Einfallsreichtum. 
Farbenfrohe Kostüme, mitreißende Musik und sprechende Bewegung 
erzeugen zusammen ein Feuerwerk der Phantasie – vor allem aber ein 
Bühnenereignis für Groß und Klein.
Dauer: 70 Minuten

Mitwirkende:
Eurythmie: Thomas Feyerabend, Danuta Swamy von Zastrow

Schauspiel: Marcus Violette
Musik: Roberto Hurtado Salgado

Regie: Rob Barendsma
Künstlerische Mitarbeit: Bettina Grube

Musikalische Beratung: Christoph Gruber
Kostüme: Katja Nestle

Licht: Julian Hoffmann/Stephan Kraske
Text: Wilhelm Hauff, Christoph von Zastrow

Die in Hamburg ansässige und gegründete Compagnie Orval mit 
Mitgliedern aus Deutschland, England, Kolumbien seit über 10 Jahren 
auf den unterschiedlichsten Bühnen unterwegs – sei es innerhalb 
Deutschlands oder in Frankreich, Luxemburg, Marokko, Österreich, der 
Slowakei, Tschechien, Polen, Holland oder der Schweiz.
Die erste Produktion der Compagnie »Der kleine Muck« wurde seit der 
Premiere 2012 weit über 200 Mal aufgeführt. 2015 feierte das Ensemble 
Premiere seines zweiten Stücks »Meluna, die kleine Meerjungfrau« mit 
über 80 Aufführungen. Mit der französischen Version von »Der kleine 
Muck« (franz. « Admirable P’tit Mouk ») trat die Compagnie Orval im 
Sommer 2017 drei Wochen lang auf dem Festival OFF Avignon auf. 2018 
feierte die Compagnie Orval die Premiere von »Der gestiefelte Kater« mit 
rund 60 folgenden Aufführungen.
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Marecollege Leiden Nederlands

18:00 h

Eurythmie: Benedikt Bosch, Victoria Cid, Andrea Meneses, 
Katharina Okamura & Anna Radin

Sprache: Frank Buchner
Musik: Novalis Eurythmie Ensemble

Regie: Bettina Grube
Kontakt und Buchung von Aufführungen: 

Anna Radin +49 157 8768 9572 
info@novalis-eurythmie-ensemble.com 
www.novalis-eurythmie-ensemble.com

The Marecollege Eurythmy Ensemble brings a new project, Metamorphose, 
composed by 29 students from 9th grade.

Novalis Eurythmie Ensemble 
Stuttgart

Das Novalis Eurythmie Ensemble ist 
ein freies, professionelles Eurythmie 
Ensemble, bestehend aus jungen, 
internationalen Künstlern. Der 
Schwerpunkt der Ensemblearbeit 
liegt in der Produktion von Eurythmie-
Programmen für unterschiedliche 
Zielgruppen, insbesondere Kinder 
und Jugendliche.
Das Ensemble zeigt sein neues 
Eurythmie-Märchen „Frau Holle“.
Das bekannte Märchen der Gebrüder Grimm führt die Zuschauenden 
mit Goldmarie und Pechmarie auf eine Blumenwiese - zu den fertigen 
Broten im Ofen, die danach rufen herausgeholt zu werden, zu den 
reifen Äpfeln am Baum, die herabgeschüttelt werden möchten und 
schließlich zu Frau Holle, deren Betten geschüttelt werden sollen, dass 
es schneit auf der Erde...
Die fleißige Goldmarie tut alle Arbeiten guten Mutes, die gierige 
Pechmarie ist jedoch zu faul dazu.
Fleiß und Faulheit werden beide auf ihre Art belohnt, und so kräht 
der Hahn am Ende bei ihrer Rückkehr nach Hause: „Unsere goldene 
Jungfrau ist wieder hie“ - „Unsere schmutzige Jungfrau ist wieder hie“.

17:00h
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Rudolf Steinerskolan 
I Helsingfors 
Finnland

Freie Schülergruppe 
und 11te Klasse

Sturm und Humor sind die beiden 
Elementen in unsere Aufführung 
dieses Mal. Zehn Schülern von 

Program:
Music from Philip Glass, Shoenberg and Arvo Part
Poem Stem van de Herfstregen from Ida Gerdhardt

Synopsis
A new feeling of independence or self-reliance is multi-layered and 
contradictory. On one side, freedom is felt that is the result of the loosening 
of all ties, and on the other side a person has the feeling of having to rely 
on himself or herself, no longer being supported and led by others. These 
new experiences in the inner recesses of the soul are often shocking and 
can be compared to those of a newborn when the umbilical cord is cut 
and he takes his first breath. Oftentimes, next to an overwhelming desire 
for freedom, a feeling of isolation becomes apparent. Many times, feelings 
go from one extreme to the other and joyful freedom turns into painful 
isolation that reels back and forth between enthusiasm and folly.
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Freitag and finds himself in the painting. He has become as small as a fly and moves 
through huge plants with giant stems and leaves. Everywhere he goes, he 
helps the insects. He dances tango with the posh wasps, makes reggae music 
with the bumblebees, sleeps in the snail’s hotel and meets the caterpillar and 
gets homesick. Will Erik manage to get the caterpillar to sprout? And if he gets 
homesick to get back home?

In this eurythmy performance, you will learn about the insects and their world in 
which they (must) live. This world is not that different from ours with its classes 
and racial differences, relationships, friendships and transformations. In short, 
this insect knowledge is also human knowledge.

DeDae-eurythmists: Marthy Hecker, Angeline Hofstee, Marie-Pierre 
Muringeux, Juliette Reijnen, Tanja Rudenko, 

Susanne Visbeen, Roos de Vries.
Eurthmy students: Anne van Bergeijk, Esperança Bos Eijssen, 

Nina Kuiper, Aiden van Leeuwen, KaelinSchouten

DeDae: Dutch Eurythmy Dance 
Ensemble, Hogeschool Leiden 
students, The Netherlands.

DeDae is a young eurythmy dance ensemble. 
Together with music and eurythmy students 
from Leiden University of Applied Sciences, a 
large and impressive ensemble is created.

Erik of het klein insectenboek

Above Erik’s bed hangs the painting “Wollewei. 
Erik longs fervently to be able to live in the 
painting one day. And then one night it 
happens. Suddenly, Erik becomes very small 

Sicillienne von Gabriel Fauré
Erste Teil von der Tempest Sonate von Ludwig van Beethoven
Stab Potpourri mit Musik von Leopold van der Pals

der 11th Klasse in Rudolf Steinerskolan i Helsingfors und dreizehn älteren 
Schülern die zum zweiten Mal dabei sind, freuen sich in dieser tolle Festival 
mit unsere Programm mitzuwirken.
Hoffentlich geniessen sie unsere Beitrag genau so viel wie wir es getan 
haben während unserer Probstunden.
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Liebes Publikum!
Wir, die elfte Klasse des Waldorflyceums in Prag, freuen uns sehr, nach 
Witten kommen zu dürfen und haben Euch drei Stücke mitgebracht:
Ein selbstgeschriebenes Gedicht einer Mitschülerin spricht über den 
großen Rhythmus des Atems, der die entgegengesetzten Ufer der Welt in 
einen ewigen Zusammenklang bringt: durch eine Brücke, die träumend in 
den Herzen der Menschen aufgeschlagen ist...
Andererseits werdet ihr Zeuge einer hitzigen Debatte der Wissenschaft 
werden. Eine Gruppe Physiker und Historiker sind miteinander in Streit 
geraten: welche der beiden Wissenschaften sei denn nun die wichtigere?
Die Lösung mag vielleicht sichtbar werden...!
Und schließlich zeigen wir Euch einen Satz aus dem Klaviertrio in e-moll von 
Antonin Dvorak, das wir als ganze Klasse gemeinsam einstudieren durften.
Wir wünschen viel Vergnügen!
Matouš Černý: Hádka fyziky s historií (Streit der Physik mit der Geschichte)
Barbora Jeřábková (11. Kl.): Spirála dechu (Spirale des Atems)
Antonín Dvořák: Klaviertrio Nr.4 in e moll, Op.90B 166 "Dumky": III Andante

Musikbegleitung: Veronika Čechová (Klavier), 
Filip Halečka (Cello), Kateřina Kratochvílová (Geige)

Künstlerische Leitung: Barbora Forbaková, 
Franziska Pressler, Aylin Bayboga

11. Klasse Waldorflyzeum 
Prag

20:00 h

Musicians and speech: Annelore Neele, Daan van der Sande, 
Henk Janson, Jannes Hartman

Choreography and costumes: Rob Barendsma
Decor: Marie-Pierre Murigneux
Illustration: Clarinde Wesselink

Project manager: Marthy Hecker
Artistic leader: Gia van den Akker
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Vítezslava Kaprálová: Alla marcia funebre in cis-moll
Christian Morgenstern: „Die zur Wahrheit wandern“

Eurythmie: Aurica Arden, Stephanie Janisch, Alena Kecova, 
Angelika Kissling, Caiame Pataca, Tonya Sutter

Pianist: Miguel Pisonero
Sprache: Ann-Cathrine Schmid

Wir sind sechs junge Eurythmist:Innen, welche in verschiedensten 
Berufsfeldern der Eurythmie tatkräftig in der Welt stehen. Unser Anliegen 
ist es, neben unserer täglichen Arbeit mit der Eurythmie in der Pädagogik, 
Ausbildung und in Laienkursen, uns als Ensemble immer wieder schöpferisch 
in künstlerischer und forschender Arbeit suchend zu vertiefen.
Aus unserem aktuellen Programm, dass sich mit dem Thema des Zwiespalt, 
oder wann daraus ein Zwischenraum entsteht, beschäftigt, zeigen wir zwei 
Stücke:

Kairos Ensemble Schweiz

Aus unserer aktuellen Arbeit möchten 
wir Euch gerne einen kleinen Einblick 
geben!

Es beschäftigt uns das Werk von 
Hermann Kükelhaus, das still, aber so 
brennend und mahnend inmitten der 
Zeitgeschehnisse steht...
Wir haben begonnen, aus den 
Schriften des jungen Soldaten, der 
mit nur 23 Jahren in den Wirren des 

Ein Narr der Held
Eine freie Projektarbeit mit Mistral Eurythmie, 
Freiburg und Stuttgart
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Freie Waldorfschule 
Dresden

Erster Satz aus dem Werk 
Rodeo – I. Buckaroo Holiday 
Aaron Copland
(* 14. November 1900 in 
Brooklyn, New York; † 2. 
Dezember 1990 in North 
Tarrytown)
Aron Copland gilt als einer 
der wichtigsten Vertreter 
der amerikanischen 
Moderne, vor allem 
der Bühnenmusik galt 
seine Vorliebe. Nach 

Eurythmie : Schüler*innen der Klasse 10 B
Klavier: Larissa und Stephan Naumovich

Eurythmische Unterstützung: Andreas Kern

expressionistisch-experimentalen Frühwerken (über sein Orgelkonzert 
wurde einmal gesagt: „Wer solch eine Musik schreibt, wird wohl später 
einen Mord begehen“) wandte er sich einem klar verständlichen, 
rhythmisch geprägten tonalen Stil zu, der Volkslieder, Märsche und 
Tänze einschloss.
Im Werk Rodeo, welches wir in diesem Jahr eurythmisch aufführen 
möchten, diente ihm besonders die bekannte amerikanische 
Folkloremusik, Erweckungshymnen sowie Cowboy- und Folk-Songs als 
Grundlage für seine Kompositionen.
Die Grundlage unserer eurythmischen Arbeit ist ein heiterer 
Spaziergang durch die Grundelemente der Eurythmie und da dürfen 
Kupferstäbe und Kugel nicht fehlen…

Text: Hermann Kükelhaus
Komposition: Peteris Vasks, „Castillo Interior“

Eurythmie: Aylin Bayboga, Franziska Pressler, Eugeniu Visan
Sprache: Eugeniu Visan, Franziska Pressler

Cello: Barbara Noeldeke

zweiten Weltkrieges sein Leben ließ, einen dramatischen Bogen durch ein 
Zusammenspiel von Eurythmie, Schauspiel, Sprachkunst und Toneurythmie 
zu spannen: verschiedene Kunstmittel, um das Seelenleben eines Menschen 
auf die Bühne zu bringen.
Das Projektensemble Ein Narr der Held arbeitet seit November '22 intensiv 
an diesem Programm und wird im September diesen Jahres erstmalig mit 
dem Programm auf Tournee gehen. Hier beim Forum Eurythmie wird es 
einen kleinen Programmausschnitt geben!
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Goetheanum Eurythmie Ensemble, Dornach , Schweiz
La Vida -
Fragen wir uns nicht täglich, 
sogar in jedem Augenblick, wo 
bin ich wirklich Ich? Wie werde 
ich mir meiner Würde bewusst? 
Wir erleben Höhen und Tiefen: 
das Mannigfaltige des Lebens 
umwirbelt uns; das endlose Nichts 
unseres Selbst ergreift uns. Aber 
wann erfahre ich
mich? Wer gibt meiner Existenz 
Wert?

Mit Passagen aus piedra del sol 
des mexika-nischen Dichters 
Octavio Paz führt das Programm 
durch Korridore des eigenen 
Selbst zu der existenziellen Frage:

«Das Leben – wann war es wahrhaft unser? Wann sind wir wirklich die, die 
wir in Wahrheit sind?»

‘Indecision’
Schon lange bin ich fasziniert von Shakespeare’s 
Clown-Gestalten - von den Gestalten, die fast in 
jedem seiner Dramen erscheinen und zeigen, wie 
nah Humor und Weisheit zusammen gehören, 
um die Absurditäten des Lebens auszuhalten.
Hier geht es um ‘Launcelot Gobo’, den Diener 
des Geldverleihers im „Kaufmann von Venedig“, 
der unentschlossen ist, ob er seinem ‘Gewissen’ 
oder dem ‘Verführer an seiner Seite’ folgen soll 
bei der Entscheidung, bei seinem Meister zu 
bleiben oder von ihm wegzurennen…

Zu diesem Monolog der zweite Satz aus 
Beethovens Mondscheinsonate op. 27 no. 2

Eurythmie: Maren Stott
Sprache: Geoffrey Norris

Klavier: Alan Stott

Maren Stott Stourbridge England

21:00 h
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DeDae-eurythmists: Marthy Hecker, Marie-Pierre Murigneux, 
Juliette Reijnen, Tatjana Rudenko, Susanne Visbeen

Actor: Emile Rogissart
Cello: Zoe González

Percussion: Ricardo Oliveira
Costume design: Marie-Pierre Murigneux

Photo: De Schaapjesfabiek
Artistic leader: Gia van den Akker

Das Werk des Komponisten Manuel De Falla siete canciones populares 
españolas bildet einen Pfad, wodurch diese Frage lebenswirklich wird.

Eurythmie:
Nicolás Prestifilippo, Marianne Dill, 

Christine Prestifilippo
Musik: Hartig Joerges, Klavier; 

Bettina Maria Bauer, Cello
Sprache (Spanisch) Felipe Alves

Regie: Rafael Tavares

DeDae: Dutch Eurythmy Dance Ensemble Den Haag NL

DeDae: Dutch Eurythmy 
Dance Ensemble. Professional 
Eurythmy Ensemble based in 
The Hague, The Netherlands. 
DeDae moves and dances. We 
are guided by the rhythm of now 
and tomorrow.

Aardedans
DeDae moves for the earth. 
‘The earth is a YOU.’ Anything 
that gets attention will grow 
and so DeDae puts the earth 
at the centre. DeDae moves 
the connection to the earth: 
the seasons, the weather, the soil, the earthworm, the forces of life and growth, 
and also shows the disruption and exploitation of the earning model. That is our 
message: our precious earth demands attention, demands human and creative 
responsibility. DeDae will show 20 minutes out of the whole program at the Forum 
Witten Festival.
Eurythmy, text, music, song and images blend together: Texts from “Broze aarde” 
by A. Krog, an excerpt from the prologue “Iets met Boeren”, Peter Dictus / Bureau 
Pees, speech by Roos Saat for the Rabo bank; music by Vivaldi/Richter, Agnes Obel 
and Nynke Laverman arranged by Annie Tångberg. DeDae performs  ‘Aardedans’ 
on different farms in The Netherlands.
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École d’eurythmie dans l’Allier, 
Frankreich

Wir sind eine neue, noch 
kleine Initiative in Frankreich.
Wir bilden zusammen eine 
Vollzeit Eurythmieausbildung 
mit Begeisterung!
Das erstes und viertes Jahr 
zeigen zusammen das 
Märchen.

Jorindel und Joringel Ein Märchen der Gebrüder Grimm

16:00 h

Waldorfschule Werder Havel
Wir, die 12. Klasse der freien 
Waldorfschule Werder 
Havel, freuen uns sehr, am 
Eurythmieforum teilzunehmen. 
Unsere Arbeit wird entstehen 
aus der Fülle unserer 12 Jahre, 
die wir als Schüler durchlebt 
haben. Wir blicken zurück und 
schauen auch nach vorne….. 
Das 'Dazwischen' interessiert 
und bewegt uns.

Mathias-Grünewald-Schule Colmar, Frankreich
Bonjour !
Wir, neun Schüler der 9. Klasse der Mathias-Grünewald-Schule Colmar 
bereiten uns in großer Vorfreude auf die "Entdeckungsreise Forum Witten" 
vor! Wir stellen ein Drittel unserer Klasse dar und werden den kleinen 
Tango "Adios nonino" von Astor Piazolla en toute simplicité zeigen.
Camille, Clara, Elisa, Nouria, Raphaël, Sarah, Selva, Tim und Yarom.
In Begleitung von Friederike Cousquer

Was hat den einzelnen verändert und als Gruppe in unserer Welt? Wir sind 
am Anfang unserer Arbeit und wollen euch mit dem Ergebnis überraschen.

Samstag, 20.Mai
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Freie Waldorfschule Dresden

Wir, die Klasse 11a der FWS Dresden, bereiten unseren 12. Klass-Abschluss 
vor. Wir zeigen daraus "The Dark Knight " von Hans Zimmer.
Piano: 
Stephan Naumovich

Rudolf Steiner Schule Coburg
Eurydike - Jeanne d‘Arc - Elnaz Rekabi
Gedichtzyklus zu den Seelenstimmungen Fühlen, 
Wollen, Denken

Aufgeführt von Jetta Hogrebe, 11. Klasse,
Leitung und Rezitation durch Raphael Kokott, 

Rudolf Steiner Schule Coburg

Aregnasan Waldorfschule Yerewan, 
Armenien
	 Die 11. Klasse 
der „Aregnasan 
B i l d u n g s s t ä t t e “ 
Waldorfschule Yerewan 
möchtet in diesem Jahr 
an Eurythmiefestival 
2023 teilnehmen.
Es sind 30 Schüler und 
3 Lehrer. Die Klasse 
möchtet ein kleines 
Armenisches Märchen 
darzustellen.
Das Märchen erzählt über einen lustigen Vogel, der erst helfen und schenken 
will, aber stets seine Geschenke zurückfordert.
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Kristofferskolan Stockholm, Schweden
Wir sind einige Schüler und 
Schülerinnen aus beiden 
11.Klassen der Stockholmer 
Kristofferskolan, welche 
Eurythmie zusätzlich als 
individuellen Kurs gewählt haben.
Das Thema – Wahrheit – liegt uns 
besonders am Herzen weshalb 
unser kurzes Programm von 
einem Text von Julian Assange 
ausgeht.

Wir sind eine bunte Gruppe aus der 12. Klasse des Waldorflyceums in Prag, 
die sich entschlossen hat, in diesem Schuljahr ein Märchen einzustudieren:
Mahulena, krásna panna ~ Mahulena, die schöne Jungfrau. Dieses 
slowakische Märchen erzählt von einem Prinzen, dessen Mutter gestorben 
ist. Als der Prinz eines Tages ihres Bild in einer Kammer entdeckt, ist ganz 
tief von ihrer Schönheit beeindruckt und entschliesst es sich, in die Welt 
hinauszuziehen, um eine ebenso wundeschöne Jungfrau zu finden und zur 

Eben dieses Thema, das Verlegene aus zu missten und damit Platz für das 
Aufrichtige zu schaffen, beschäftigte auch Alexander Eugene Roihjert 
in seinem Gedicht ”Välkommen till mitt liv”(Willkommen zu meinem 
Leben). Und schließlich sein Gedicht ”You can´t outrun death” in dem 
er die Notwendigkeit des sterben lassen des Alten als die Voraussetzung 
dafür beschreibt, dass sich Neues ereignen kann.
Mit der Mazurka von Chopin versuchen wir dieses im Grunde sehr 
ernsthafte Tema doch mit leichtem Sinn anzugehen.
Es freuen sich auf Euch: Nora Birgersson, Vincent Eklund, Tilde Fors, Albin 

Hammarsten, Elin Lord, Nemi Molin, Sven Olsson, Ella Suokas Viggströ 
und Franziska Koch Wahren

Waldorflyzeum in Prag

Freie Waldorfschule Magdeburg

Wir tauchen in verschiedene 
Stimmungen ein und nehmen Sie mit 
auf einen wilden, ruhigen, fröhlichen 
Ritt. Mit Grüßen von Arvo Pärt, Ludvig 
van Beethoven, Frederik Chopin, Erik 
Satie und Ludovico Einaudi
Arvo Pärt - Für Alina
Frederik Chopin - Revolutions 
Etude
Ludwig van Beethoven
Erik Satie
Ludovico Einaudi
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Zusammen mit unserer Dozentin 
Isabel und unserer Pianistin Nina 
dürfen wir uns fröhlich auf den 
Weg nach Witten machen.
Wir, Franka, Marie-Philine, 
Karin, Carla, Anna, Jörg, Sandra, 
Robert, Raquel und Oliver, sind 
zukünftige WaldorfpädagogInnen 
im ersten Ausbildungsjahr des 
LehrerInnenseminars in Berlin.

LehrerInnenseminar 
Berlin

Harmonisch und humorvoll arbeiten wir an eurythmischen Fragmenten, 
die wir mit unserem warmherzigen Werkstattbericht mutig auf die Bühne 
bringen möchten.

Programm:
Fantasie Op 11 No 1 von Wilhelm Stenhammer
Sonne von Mascha Kaleko

Frau nehmen. Er macht 
sich, in Begleitung eines 
treuen Pilgers, auf den 
Weg in die weite Welt... 
Dort begegnen sie drei 
Raben; und weil des 
Pilgers wache Ohren des 
nachts ihren Stimmen 
lauschen, die von den 
Gefahren des Weges 
sprechen, vermag er 
seinem anvertrauten 

Schützling, dem Prinzen, jedes Mal bei einer Prüfung guten Rat zu geben. 
Wahrhaftig, mit dieser Hilfe gewinnt der Prinz die schöne Königstochter 
und führt sie heim! Abermals aber lauern Gefahren dem jungen Paar, doch 
durch des Pilgers guten Rat ist die Rettung nah. Zuletzt jedoch vermag der 
junge König seinem treuen Freund nicht das rechte Vertrauen zu schenken 
und muss ihn verlieren. Eine letzte Prüfung hat der junge König zu bestehen, 
doch diese ganz allein, um seinen treuen Freund aus der Versteinerung zu 
erretten. Ein Opfer aus dem Liebsten, das er besitzt, wird seinen treuen 
Freund erlösen....

Bisher konnten wir das Märchen in Tschechien und der Slowakei für 
(jüngere) Schüler und Eltern zur Aufführung bringen.
Wir freuen uns ganz besonders, dass wir dieses Jahr auch hier sein können 
und Euch einen Ausschnitt aus unserer Arbeit zeigen dürfen!

Slowakisches Volksmärchen: Mahulena, die schöne Jungfrau
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Harduf Waldorf School Israel
The students from the 12th grade present:

Two Elements

Freie Waldorfschule Offenburg
Eine Gruppe von Schülerinnen der Klassen 
11a und 11b der Freien Waldorfschule 
Offenburg haben gemeinsam an 
der Ausarbeitung der Choreografie 
gearbeitet und freuen sich das Ergebnis 
auf dem Forum Eurythmie vorstellen zu 
dürfen.
Valse Op 64 Nr.2 
von Frederic Chopin

Program sequence
“Preludio” from Seis hojas de álbum op. 165		  Isaac Albéniz
lullaby from Bodas de sangre (Bluthochzeit) 		  Federico Garcia Lorca
Serenata Andaluza					     Manuel de Falla
Bodas de sangre (fragment)(Bluthochzeit)		  Federico Garcia Lorca
Sacro-Monte						       Joaquin Turina

Eurythmy: Mireia Amo Barrachina, Laia Galindo Nonell, Milo Martinez 
Polack, Sara Vega Gassó, Aina ÁlvaroVidal, Amal Olivares Debritto, Júlia 
Puig Portero, Dídac Quintana Escalante, 
Jasmine Sampson
Eurythmy teacher: José María Sánchez García
Pianist: Jesús Victores Gattorno

The group is formed by five students from 
class eleven and four from class twelve.
We have working on the character and 
particularity on Federico Garcia Lorca works, 
together with his contemporaries musicians 
such as Isaac Albéniz, Manuel de Falla and 
Joaquín Turina.

Grup Jove d’Euritmia El Til.ler, 
Barcelona Spanien

18:00 h
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Eurythmieausbildung Rosa Michaelis Tschechien

Peredur Eurythmy East Grinstead
Peredur Eurythmy is nestled in the rolling 
green hills of Sussex in the South of England, 
midway between London and the coast. A 
dynamic and dedicated centre for eurythmy, 
we offer the fully recognized 4 year training, 
as well as part time options and post-graduate 
stage work. Students work intensively in 
our beautiful studios, in small groups with 
ample space and time to unfold. We aim to 
support and meet the needs of each student 
throughout the transformational process of 

the training.
Our graduating students have embraced a light-hearted challenge and are 
offering “The Song of the Jellicles” from “Old Possum’s Book of Practical Cats”.
T S Eliot, poet and cat-lover, wrote his magical collection of cat poems in the 
1930’s, originally in letters to his Godchildren. They were subsequently collected 
and appeared for the first time in 1939. It became his most popular collection. 
The little volume of whimsical poems explores feline psychology and sociology 
with subtle wit and a wonderful feeling for language and sound, which invites it 
to jump off the page and onto the stage!

Peredur Eurythmy liegt eingebettet in die grüne Hügellandschaft von Sussex 
im Süden Englands, mitten zwischen London und der Küste. Wir sind eine 
annerkannte, dynamische und engagierte Eurythmieschule und arbeiten 

Studenten des dritten 
Studienjahres

	 Unsere Teilzeit-
eurythmieausbi ldung 
Rosa Michaelis aus der 
Tschechischen Republik 
von 12 Studenten, die 
sich im zweiten Trimester 
des dritten Studienjahres 
befinden, werden aus der 

Toneurythmiearbeit die Bearbeitung von Takt, Rhythmus und Melodie im 
Musikstück von Johann Sebastian Bach “Bist du bei mir" an Rudolf Steiners 
Form zeigen. In tschechischer Sprache werdet ihr ein Gedicht von Jan Skácel 
hören, wo wir die Arbeit mit dem Raum, die Schwungelemente, Kopf- und 
Fußstellungen ergreifen und sichtbar machen wollen.
Programm
J. S. Bach (1685-1750): Bist du bei mir
J. Skácel: Píseň o nejbližší vině

Musikbegleitung: Veronika Čechová, Klavier
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Gia van den Akker Den Haag NL
CARE
Performance / Hommage an la Fabbrica mit 
Video

Musik von Claude Debussy, Domenico Scarlatti, 
Ludovico Einaudi

Eurythmie: Gia van den Akker
Klavier: Olivier von Klot- Heydenfeldt,

- im Video: Luca Cavallo
Video Orenda Visuals

20:00 h

Nachdem ich mich von la fabbrica,- mein Studio in 
Cortiglione, verabschiedet hatte, in dem 14 Jahre 
lang Menschen aller Altersgruppen, Amateure und 
KollegInnen, zusammen sich bewegt haben und Events gestaltet wurden, sah 
ich es nach zwei Jahren wieder. La fabricca war verlassen, aber noch voller 
Stimmung und sie lud mich ein,- wie es immer war- etwas zu kreieren.

Gia van den Akker, Performer, Choreografen, Ma of Arts, wirkt abwechselnd als 
Bühneneurythmistin, als Dozentin in der Eurythmie-Ausbildung, als Coach, als 
Unternehmerin in Italien, seit 2019 als Dozentin an der Eurythmie Ausbildung 
Hogeschool Leiden, seit 2021 als künstlerische Leitung von DeDae.

intensiv in kleinen Gruppen in unseren schönen Studios. Wir bieten viel Zeit, 
Raum und Untertützung zur Entfaltung eines jeden Studenten, während 
des umwandlungsreichen Studiumsprozesses.
Unser Abschlussjahr hat die Herausforderung ergriffen, das heitere Stück 
“The Song of the Jellicles” zu präsentieren.
T S Eliot, Dichter und Katzenliebhaber, schrieb seine bezaubernden 
Katzengedichte in den dreissiger Jahren des letzten Jahrhunderts, 
ursprünglich in Briefen an seine Patenkinder. Zusammengefasst in dem 
Bändchen “Old Possum’s Book of Practical Cats” erschienen sie zuerst in 
1939 und wurden zu seiner bekanntesten Gedichtesammlung. Mit Feinsinn 
und grossem Sprachgefühl spürt der Dichter der Seele und Verhaltensart 
von Katzen nach, so dass die Gedichte förmlich dazu einladen, sie von der 
Buchseite auf die Bühne springen zu lassen!

Peredur Eurythmy
Artistic Director: Sigune Brinch

Choreography and staging: Georgina Howlett
Eurythmy: Rahel Hassmann, Marie Davis, Anna Pavan

Piano: Gregers Brinch
Peredur Eurythmy is starting a new Project Stage Group in September. We 
have an original touring production in the pipeline. To find out more, please 
apply by email or phone directly to our artistic director Sigune Brinch. 
Siguneb@gmail.com / Telefon 447825140119
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	 Die Pesthidegkúti 
Waldorfschule war die 
erste Waldorfschule in 
Ungarn und wurde 1989 
gegründet. Von Anfang 
an haben die Schüler aller 
Klassenstufen Eurythmie 
gelernt, dieses Fach ist 
ein natürlicher Teil ihres 
Alltags. Bislang konnten 
wir dreimal an diesem 
Festival teilnehmen. 
(Forum Eurythmie)

Waldorfschule Pesthidegkút Budapest, Ungarn

Unser Programm:
Zitat Michelangelo
Ludwig van Beethoven			  Sonate in f-Moll, Satz 2 (Auszug)
J. W. Goethe				    Der himmlische Prolog, (Auszug)
Auszug von Shakespeare Romeo und Julia (Monolog von Bruder Laurence)
Domenico Scarlatti			   Sonate in E-Dur
János Arany				    Fülemile
Ludwig van Beethoven 		  Sonate in C-Dur, Allegro con brio

„Stimme im Sturm“
Dramatische Erlebnisse 
von Julia Butterfly Hill
Im Dezember 1997 bestieg Julia 
Butterfly Hill, 23 jährig eine 1000 Jahre 
alte Redwood-Kiefer in Nordkalifornien, 
der Umweltaktivisten den Namen LUNA 
gegeben hatten. 

Eurythmie-Projektbühne 
Gioia Falk,

Dornach, Schweiz

Das Programm für die siebte Klasse, das jetzt aufgeführt wird, ist eng mit 
dem Lehrplan verbunden. Es umfasst die Suche des Renaissancemenschen, 
die Natur, die kosmische Welt und alltägliche, zum Schmunzeln anregende 
Streiterei. 30 Schüler*innen ohne Auswahl haben sich im Rahmen des 
Eurythmieunterrichts auf dieses Projekt vorbereitet. Wir erlebten jede 
Phase des Schaffensprozesses: Begeisterung, Übung, Qual, Überschreitung 
der Grenzen unserer Fähigkeiten, Vorfreude, Freude. Die Eltern der Kinder 
waren sehr hilfsbereit und unterstützen uns, damit wir nach Witten kommen 
und die Früchte unserer Arbeit auf diesem Festival zeigen können.
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Die Stage Group Eurythmy West Midlands 
besteht in diesem Jahr aus 9 Eurythmisten 
aus unterschiedlichen Nationen. Bis vor 
ein oder zwei Jahren besuchten wir noch 
unterschiedliche Eurythmieausbildungen 
in Deutschland, England und Schweiz. Nun 
haben wir uns usammengefunden und 
gemeinsam ein Programm erarbeitet. Davon 
zeigen wir beim Forum nur einen Ausschnitt:
Im Zentrum des Programmes stehen die 
Texte des englischen Philosoph, Dichter und 
Maler William Blake (1757-1827). Blake war 
ein Visionär in einer Zeit, die sich voll und ganz der Naturwissenschaft und 
Technik verschreibt und alles Wesenhafte oder Geistige in der Natur leugnete. 
„Earth, Awake!“ ist ein Programm, das Blakes leidenschaftlichem Appell an 
die Menschheit Raum gibt.
Seine Texte laden ein, auf eine Reise durch das Land der Erfahrungen zu 
gehen. Das Land der Unschuld, an das uns mahnende Stimmen erinnern 
wollen, verschwindet. Verlassenheit breitet sich aus und treibt den Menschen 
in seine Abgründe der Lügen, Neid, Hass und Gewalt. Dennoch stellen sich 
durchgehend die Fragen: Gibt es einen Weg zu einem neuen Morgen, jenseits 

Stage Group Eurythmy West 
Midlands/Großbritannien

21:00 h

Mitwirkende
Eurythmie: Barbara Bäumler, Darina Evgrafova, Ioana Farcasanu, 

Alison Kane, Mane Kuyumjyan, Caiame Pataca, Christian Loch, 
Jaqueline Rodriguez, Clara von Recklinghausen, Tonya Sutter

Sprache: Catherine Ann Schmid, Ioana Farcasanu
Piano: Giovanni De Benedetti

Regie/Konzept: Gioia Falk
Assistenz/Organisation: Lisa Tillmann

Geplant war eine Woche; sie lebte dann ununterbrochen 738 Tage auf ihr. 
Was als Protestaktion gegen den Kahlschlag von altem, unwiederbringlichem 
Wald geplant war, entwickelte sich für Julia zu einem Engagement auf Leben 
und Tod. Mit allen Mitteln versuchte die Holzfirma die junge Besetzerin zu 
vertreiben, Grosshubschrauber versuchten sie wegzublasen, was einen 
Sturz aus 60 Meter Höhe bedeutet hätte. Am härtesten aber trafen sie die 
Naturgewalten…

In der Aufführung hören wir die Originaltexte der Autorin. 
Wir erleben den großen Winter-Sturm, den die Protagonistin im Baum LUNA 
durchlebt.
Mit Musik von Sergej Rachmaninow.

Die Berichte von Julia haben uns begeistert: Ihr Einsatz, ihr 
Durchhaltevermögen, ihre Liebe. Wir möchten Sie einladen, einzutauchen 
insbesondere in die Szenen, die die stärksten Herausforderungen für Julia 
waren, die sie verwandelt haben: rasender Sturm und Eiseskälte.
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Künstlerische Leitung: Maren Stott
Musik: Alan Stott (Klavier), NN (Cello)

Sprache: Geoffrey Norris
Eurythmie: Anna Friedel, Brigitta Vollmer, Jaqueline Rodriguez, 

Jemima Spreadborough, Ju Chen, KatrinBinder, 
Pejling Chao, Swenja Reinaerdts, Thomas Stott

Studierende
Der Diplomkurs zeigt einen Ausschnitt aus seinem reichhaltigen 
Abschlussprogramm mit dem Titel „Wer gab dir, Finsternis, die Kraft vom 
Licht zu träumen?“, das sie in Georgien, Italien, Deutschland und der 
Schweiz aufführen werden.  

Aus einer Initiative von Studierenden ist das Projekt „Im Strom der Zeit“ 
(Orchestermusik und Eurythmie) entstanden, in welchem Studierende aus 
allen Ausbildungskursen mitwirken durften. Ziel war es, eine Brücke zu 
bauen, zwischen Studierenden des Eurythmeum CH und den SchülerInnen 
der benachbarten Rudolf Steiner Schule Birseck,
Die gegenseitige Wahrnehmung hat inspirierend gewirkt und bei den 
Schülern eine positive Beziehung zum Fach Eurythmie unterstützt. Für die 
Studierenden ergab sich ein künstlerisch-pädagogischer Austausch als 
Vorbereitung für die Ausübung ihres Berufes.

Eurythmeum CH, Schweiz

Programm:
Anton Arensky 	 Piano Trio No. 1. d-moll, Op. 32: Finale
Ilse Schmäche 	 “Wer gab dir, Finsternis, die Kraft vom Licht zu träumen?“
Bedřich Smetana 	 "Die Moldau“, Sinfonische Dichtung in e-Moll

Klavier:  Hristo Kazakov
Violine:  Anna Gioria

Violoncello:  Vladimir Bogdanovic
Klarinette:  Yarince Bohémien

Sprache:  Babette Hasler

des Abgrundes? Stammen nicht alle Erscheinungen in der Welt aus derselben 
Quelle, auch wenn sie noch so verschieden sind?
Die Texte sind eingebettet in Musiken von Benjamin Britten, Nigel Osborne, 
Elizabeth Maconchy, Bartók, Debussy und Ludwig van Beethoven.
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Liebe Forumsgäste und -teilnehmer,
Im Tag- und Nachtcafè kann man schon am frühen Nachmittag allerlei Erfrischungen 
und Snacks genießen. So richtig spannend wird es dann am Abend, wenn sich die 
Vorhänge an der Blote Vogel Schule schließen. Bis tief in die Nacht hinein wird 
dann zu Livemusikern und Bands getanzt und gefeiert. Im Anschluss gibt es zudem 
einen offenen Rahmen in dem ein jeder selbst musikalisch tätig werden kann.
						               Taglich von 13:00 bis 15:30

Dear forum guests and participants,
In the day and night café you can enjoy all kinds of refreshments and snacks in the 
early afternoon. It gets really exciting in the evening when the curtains close at the 
Blote Vogel School. There is dancing and partying to live musicians and bands until 
late at night. Afterwards there is also an open framework in which everyone can 
become musically active themselves.

Daily from 13:00 to 15:30

Noel Thieme

Noel heißt mein 
Mensch. Musik 

zwischen Pop und 
Jazz.

Laura Martini

Stimmungsvolle 
Überraschungstüte 

aus dem Herzen 
der Sängerin

Vorzeigeschwieger-
söhne

Es braucht nicht mehr als 
zwei Instrumente, zwei 
Stimmen und ne dicke 

Portion Stimmung um den 
Raum zum brennen zu 

bringen.
Lars und Leo sind beste 

Freunde.
Sie spielen ausschließlich 
deutschsprachige Lieder 
und nehmen sich selbst 

nicht allzu ernst.

TAG- UND NACHTCAFÉ

"Flow my tears"- Lieder über Sehnsucht und Liebe.
Ein Konzert mit I-Ning (Gesang) und Fionn-Elias (Harfe).
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Duda no Frevo

Musik von Seno mit 
Bearbeitung von 
Hércules Gomes

Maryaka

Gefühlvolle Texte 
untermalt durch 
melancholisches 
Gitarrespielen, 

sind soweit keine 
Besonderheit. Das 

was Maryaka durch 
ihre Songs fühlen 

lässt jedoch schon.

Furumba

Diese Band spielt 
Latino-Tanzmusik mit 
vielen verschiedenen 

Einflüssen.
Wilson dos Santos mit 

Gesang und Percussion,
Bruno Monteferrante 

mit Keybord und Vocals, 
Lukas Telgheder mit 

Schlagzeug und Vocals 
und Kenzo Matuzawa 
mit Gitarre und Vocals

Leo Karter

Leo‘s Songs erzählen 
Geschichten 

von Aufbruch, 
vergänglicher Liebe 
und dystopischen 
Zukunftsvisionen, 

basierend auf eigenen 
Erfahrungen. Neben 

hauptsächlich 
englischen Texten 

versteht es der 
23- jährige auch 

auf portugiesisch 
ausdrucksstarke Texte.

Noel Thieme

Noel heißt mein 
Mensch. Musik zwischen 

Pop und Jazz.

Anna Floyd

Die Band aus Witten 
spielt Grungerock 
in neuem Gewand. 
Ihre eigenen Songs 

sind ehrlich und 
energiegeladen und 

spiegeln schonungslos 
verschiedene 
Emotionen.

Die Band besteht aus 
Anna Floyd am Gesang 

und der Gitarre,Lili 
am Bass,Härp an der 
Gitarre und Ben an 

den Drums.

Kenny, Ericsh,
Adauto

Sie spielen 
Choro,traditionell 

brasilianische 
Instrumentalmusik
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.Rudolf Steiner Schule Bochum 
 Kl. 12 A
.Christopherus Schule Bochum 
 Kl. 10
.Rudolf Steiner Schule Witten Kl. 8
.Vagner Duo Berlin
.Junges Eurythmieensemble Witten

 .Freie Waldorfschule Dinslaken Kl.10 BB
 .Karl-Stockmayer Schule Karlsruhe 
  Kl.12
 .Euritmia Nómade ARG/COL
 .Alanus Hochschule Mannheim
 .MerZ Theater Hannover 2. - 4. J
 .Eurythmeum CH Schweiz, Dozenten 

.Witten Eurythmie 4. Jahr

.Martje Brandsma & Johanna   
 Lamprecht Basel CH
.PoseidonEnsemble Berlin
.Escola Waldorf Sao Paulo BR

.Aitiara Waldorf School Botucatù, 
 Viver Waldorf School Bauru,  
 Guimarães Rosa Waldorf School
 Ribeirão Preto BR Kl. 12
.Eurythmeum Stuttgart Else Klink 
 Ensemble

 .Tübinger Freie Waldorfschule 
  Kl. 11 u.13
 .Hogeschool Leiden Students NL
  4th year
 .Eurythmeum Stuttgart 2.3. J
 .Eurythmeum Stuttgart 4. J

 .Mistral Eurythmie, Théâtre de 
  l´homme inconnu und Bettina 
  Grube FR/DE

 .Rudolf Steiner Schule Hamburg 
  Harburg Kl. 12, 13
 .Goetheschule Pforzheim Kl. 12
 .Freie Waldorfschule Bremen-
  Osterholz Kl.13
 .Schule für Eurythmische Art und
  Kunst Berlin 3. 4. J.

 .Alanus Hochschule Alfter mit 
  Lunaris - Studentenorchester 
  Alanus Hochschule Mannheim
 .Eurythmiebühne Berlin 
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 .Maren Stott Stourbridge GBR
 .Goetheanum Eurythmie 
  Ensemble CH
 .DeDae: Dutch Eurythmy Dance 
  Ensemble Den Haag NL

 .Marecollege Leiden Kl. 9 NL
 .R. Steinerskolan Helsingfors 
  Kl.11, 12 FIN
 .DeDae: Dutch Eurythmy Dance 
  Ensemble mit Hogeschool 
  Leiden students NL

 .Compagnie Orval Hamburg

 .Novalis Eurythmie Ensemble 
  Stuttgart

 .Waldorf Lyzeum Prag CZ Kl. 11
 .Kairos Ensemble Schweiz
 .Projektarbeit mit Mistral 
  Eurythmie Freiburg
 .Freie Waldorfschule Dresden 
  Kl. 10 B

 .Stage Group Eurythmy West 
  Midlands GBR
 .Eurythmeum CH Schweiz 
  Studierende 

 .Grup Jove d’Euritmia El Til.ler 
  Barcelona Kl.11,12 SP
 .Harduf Waldorf School Kl. 12 ISR
 .Freie Waldorfschule Offenberg Kl.11
 .Euythmieausbildung Rosa 
  Michaelis Tschechien CZ
 .Peredur Eurythmy East Grinstead GRB

 .École d’eurythmie dans l’Allier Saint 
  Menoux FR
 .Waldorfschule Werder Havel Kl. 12
 .Mathias-Grünewald-Schule Colmar FR
 .Rudolf Steiner Schule Coburg Kl. 11
 .Freie Waldorfschule Dresden Kl. 11 A

 .Aregnasan Waldorfschule Yerewan
  Kl.11 ARM
 .Freie Waldorfschule Magdeburg Kl.10
 .Kristofferskolan Stockholm Kl.11 SWE
 .Waldorflyzeum Prag Kl.12 CZ
 .LehrerInnenseminar Berlin

 .Gia van den Akker Den Haag NL
 .Waldorfschule Pesthidegkút Kl. 7  
  Budapest HUN
 .Eurythmie-Projektbühne Gioia 
  Falk Dornach CH
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